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Gli argomenti scelti in questa edizione sono il cuore e diabete, le dislipidemie, lo scompenso cardiaco, gli anticoagulanti ad azione diretta € la
terapia antitrombotica nel paziente con cardiopatia ischemica ed arteriopatia polidistrettuale. Verra effettuato un focus particolare sul paziente
con FA nel paziente anziano e fragile con approfondimento della terapia farmacologica ed interventistica quando indicata.

Per quanto riguarda I’elettrofisiologia si affronteranno le indicazioni alla ablazione della fibrillazione atriale e delle aritmie ventricolari con
approfondimento sulle nuove tecniche interventistiche.

Nell’ambito dello scompenso cardiaco e della prevenzione della morte aritmica si affronteranno le tematiche dei dispositivi di resincronizzazione
e dei defibrillatori impiantabili.

Per ciascuno degli argomenti sono previsti vari interventi di opinion leader relativi alle attuali indicazioni fornite dalle linee guida, alle loro
eventuali carenze, alla possibilita di sviluppare nuovi programmi di approccio diagnostico e terapeutico. Ognuno di questi ambiti verra dibattuto
con esperti in relazioni e dibattiti interattivi con I'audience.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

GIOVEDI’, 22 OTTOBRE 2026

09:15 Apertura Segreteria e Registrazione Partecipanti

SESSIONE PARALLELA - SALA 1

ANMCO WARD CLUB

Coordinatori: Fabrizio Delnevo, Brunella Demichelis

DIABETE E OBESITA

Moderatori: Michele De Benedictis, Pietro Giuseppe Greco Lucchina

09:30 Diabete: strategie farmacologiche per abbattere il rischio cardiovascolare e Francesco Tassone
09:40 Utilizzo di GLP1 agonisti orali: dati attuali e prospettive future e Luigi Pollarolo
09:50 Utilizzo di GLP1/GIP agonisti: dati attuali e prospettive future ® Greca Zanda

10:00 Discussione sulle tematiche emerse
Discussant: Enrica Conte, Piera Costanzo, Catia De Rosa, Jacopo Perversi, Silvia Vicentini
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TERAPIA CARDIOMETABOLICA

Moderatori: Brunella Demichelis, Alessandro Lupi

10:15 Ottimizzazione della terapia ipolipemizzante dalle linee guida ai documenti di consenso: Il ruolo ancora centrale delle statine nelle strategie di
combinazione ® Giorgio Quadri

10:25 |-PCSK9: non c’eé tempo da perdere: strike early strike strong e Francesco Maiellaro

10:35 Ottimizzazione della terapia nel paziente con ipertrigliceridemia e CAD? e Davide Presutti

10:45 Paziente con LDL < 70 mg/dl e Trigliceridi >200 mg/dl: quale terapia? ® Luca Gaido

10:55 Discussione sulle tematiche emerse
Discussant: Dario Celentani, Catia De Rosa, Fabiana Patti, Jacopo Perversi, Camilla Zawaideh

11:15 Coffee break

SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: Mauro Feola, Maria Elena Rovere

11:30 Ottimizzazione della terapia alla luce delle linee guida: i fantastici quattro ® Francesco Donati

11:40 Approcci farmacologici nello scompenso refrattario: Vericiguat e Pierluigi Sbarra

11:50 Scompenso cardiaco a funzione conservata: approccio terapeutico ideale ¢ Sara Ferrillo

12:00 Ottimizzazione della terapia nel paziente con funzione renale compromessa ® Fabrizio Delnevo

12:10 Strategia terapeutiche adiuvanti: ferro e iperpotassiemia quali armi a disposizione? ® Anna Laura Fanelli

12:20 Discussione sulle tematiche emerse

Discussant: Alberto Battisti, Andrea Falcetta, Marta Leverone, Elisa Rondano, Umberto Suppo
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SESSIONE PARALLELA - SALA 2
ELETTROFISIOLOGIA /ELETTROSTIMOLAZIONE

L’'ESPERTO SI CONFRONTA CON IL CARDIOLOGO CLINICO

Coordinatore: Erika Taravelli
Moderatori: Fiorenzo Gaita, Marco Scaglione

Gestione della terapia anticoagulante orale post- ablazione di FA e Chiara De Vecchi
Chiusura percutanea dell’auricola sx: indicazioni e gestione della terapia anticoagulante post e Gaetano Senatore
AHRE: come gestirli?  llaria Meynet

Discussione sulle tematiche emerse

Discussant: Alessandro Blandino, Davide Castagno, Federica De Vecchi, Maria Teresa Lucciola, Matteo Santagostino
Moderatori: Francesco Rametta, Gaetano Senatore
Importanza del mantenimento del ritmo sinusale nelle cardiomiopatie: il ruolo dell’ablazione transcatetere ¢ Massimo Magnano
Paziente con FA e SCA e Elisa Ebrille
Paziente con AHRE ed elevato rischio tromboembolico ® Ruggiero Maggio

Paziente con FA e cardiomiopatia ® Edoardo Gandolfi

Discussione sulle tematiche emerse
Discussant: Giuliana Bricco, Chiara De Vecchi, Paolo Garrone, Marcello Giudice, Mario Matta

Coffee break
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Moderatori: Francesca Bianchi, Erika Taravelli

Ablazione della tachicardia ventricolare: nuove tecniche ed evidenze e Alice Scopinaro
Ablazione epicardica nella sindrome di Brugada: quali evidenze? e Stefano Grossi
Pacemaker Leadless: indicazioni e dati consolidati nella pratica corrente ¢ Matteo Anselmino
Indicazioni ad impianto di ICD: zone grigie ® Marco Giuggia

Il Defibrillatore indossabile: Position Paper ANMCO e Marta Bisi

Discussione sulle tematiche emerse

Discussant: Luca Bergamasco, Alberto De Salvia, Veronica Dusi, Paola Paffoni, Fabrizio Pizzetti

SESSIONE PARALLELA - SALA 3

CLINICAL COMPETENCE UTIC

Moderatori: Giacomo Boccuzzi, Gaetano Maria De Ferrari

Scompenso acuto in UTIC: inquadramento diagnostico/terapeutico e Alessandro Galluzzo
Sistemi di assistenza circolatoria meccanica indicazioni e timing ® Roberta Rossini
Ventilazione non invasiva in UTIC e Marzia Bertolazzi

Discussione sulle tematiche emerse

Discussant: Sergio Bongioanni, Davide Forno, Francesca Giordana, Elisabetta Petitti
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ECOCARDIOGRAFIA ED INTERVENTISTICA STRUTTURALE CON SIECVI

Coordinatore: Gianluca Alunni

INSUFFICIENZA MITRALICA: STATO DELL'ARTE DEL TRATTAMENTO EDGE-TO-EDGE

Moderatori: Gianluca Alunni, Laura Ravera

Timing dell’intervento nell’insufficienza mitralica: cosa &€ cambiato? Quando inviare il paziente all’Heart Team, differenze tra insufficienza
mitralica primaria e secondaria, ottimizzazione terapeutica e criteri di selezione ® Elisa Pelloni

Imaging avanzato per il successo del TEER mitralico. Ecocardiografia 2D/3D, anatomia favorevole, pianificazione procedurale e predittori di
successo ® Marco Lococo

Anatomia complessa, come affrontarla. Gap ampio, jet multipli, calcificazioni e strategie procedurali ® Alessandra Arcudi

Oltre il TEER: nuovi device e nuove strategie percutanee nel trattamento dell’insufficienza mitralica.

Nuove piattaforme edge-to-edge, annuloplastica transcatetere, TMVR e prospettive future ¢ Marco Pavani

Discussione sulle tematiche emerse

Coffee break

INSUFFICIENZA TRICUSPIDALICA: IL NUOVO PARADIGMA DEL TRATTAMENTO TRANSCATETERE

Moderatori: Michele Capriolo, Gioel Gabrio Secco, Francesco Tomassini

Perché continuiamo a trattare troppo tardi la tricuspide? Timing dell’intervento, identificazione del paziente ideale e messaggi chiave delle
evidenze pil recenti ® Antonio Montefusco

Imaging multimodale e pianificazione del TEER tricuspidalico. Ecocardiografia 2D/3D, anatomia, coaptation gap e criteri di selezione
Francesco Lorusso
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Insufficienza tricuspidalica funzionale nel paziente con scompenso cardiaco. Selezione del paziente, discussione Heart Team, procedura e
follow-up ® Martina Moschella

Insufficienza mitralica e tricuspidalica concomitanti: procedura combinata o approccio “staged”? Discussione della migliore strategia
transcatetere: trattamento simultaneo o sequenziale, criteri decisionali e ruolo del follow-up ® Matteo Bellettini

Oltre il TEER: nuove tecnologie percutanee nel trattamento della valvola tricuspide. Nuovi sistemi edge-to-edge, annuloplastica, sostituzione

valvolare transcatetere e prospettive future ¢ Marco Mennuni

Discussione sulle tematiche emerse

NO ECM

13:00 Assemblea Soci ANMCO Piemonte e Valle D’Aosta

13.30 Lightlunch

SESSIONE PLENARIA - MAIN ARENA

PREVENZIONE DEL RISCHIO RESIDUO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Massimo Giammaria, Giuseppe Musumeci

14:45 |l killer silenzioso in cardiologia: strategie integrate contro I'ipertensione arteriosa e approcci terapeutici futuri ® Ferdinando Varbella
14:55 Approccio evidence-based all’ipertrigliceridemia nel paziente con CAD: ottimizzazione della terapia e personalizzazione del

trattamento e Federico Nardi
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Stato dell’arte sulle terapie ipolipemizzanti. Quali sfide ancora da vincere e quali approcci terapeutici futuri ® Giuseppe Patti
Terapia ipolipemizzante nel paziente sottoposto a PCl elettiva: il ruolo dei farmaci iniettivi ¢ Andrea Rognoni

Stato dell’arte sulle terapie ipolipemizzanti nel paziente diabetico: prevenire & meglio che curare ¢ Salvatore Oleandri

Discussione sulle tematiche emerse

Discussant: Antonella Corleto, Renata Fasano, Luca Franchin, Cinzia Moncalvo, Silvia Muccioli

Coffee break

IL PAZIENTE CARDIOMETABOLICO: UNA NUOVA FRONTIERA DI TRATTAMENTO

Moderatori: Federico Nardi, Gaetano Senatore

Utilizzo delle gliflozine nello spettro della sindrome cardio nefro metabolica ® Alessandra Chinaglia
Utilizzo dei GLP1-RA orali nella prevenzione degli eventi aterotrombotici e Paolo Scacciatella
GLP1-RA e riduzione degli eventi cardiovascolari nel diabetico ® Daniela Sansone

Utilizzo di GLP1/GIP agonisti nella prevenzione degli eventi aterotrombotici ® Giuseppe Musumeci

Trattamento farmacologico dell’obesita: dati attuali e prospettive future e llaria Radano

Discussione sulle tematiche emerse

Discussant: Lorenzo Gaiero, Paolo Giay Pron, Stefano Mazzarino, Cristina Rolfo, Luca Zappia

Chiusura dei lavori prima giornata
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VENERDI, 23 OTTOBRE 2026

Apertura Segreteria

SESSIONE PLENARIA
MALATTIE RARE: STRATEGIE INNOVATIVE

Moderatori: Angelo Sante Bongo, Alessandra Chinaglia

Ipertensione arteriosa polmonare: nuove opportunita di trattamento e Claudia Raineri
Amiloidosi cardiaca da transtiretina wild-type: le sfide terapeutiche e Walter Grosso Marra
Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: terapia medica attuale ® Barbara Mabritto

Strategia di prevenzione della morte cardiaca improvvisa ® Francesca Bianchi

La sindrome di Brugada: dati attuali e prospettive future e Fiorenzo Gaita

Discussione sulle tematiche emerse
Discussant: Matteo Bianco, Margherita Cannillo, Stefania Ferrua, Cristina Gallo, Andrea Sibona Masi

Coffee break

TERAPIE INNQVATIVE

Moderatori: Claudio Moretti, Ferdinando Varbella

Nuove strategie terapeutiche di combinazione orale nella cura dell’ipertensione arteriosa ® Emanuele Tizzani
Nuove strategie terapeutiche interventistiche nella cura della malattia arteriosa periferica ® Andrea Gaggiano
Nuovi farmaci ipolipemizzanti orali: cosa ci riserva il futuro ® Domenico D’Amario
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Trattamento farmacologico della Lpa: ci siamo quasi ® Orazio Viola
Trattamento delle ipercolesterolemie familiari: le nuove armi terapeutiche e Paolo Fornengo

Discussione sulle tematiche emerse
Discussant: Emanuela Facchini, Sara Palacio Restrepo, Eleonora Prenna, Francesca Troiano

Take home message ® Giuseppe Musumeci

Chiusura dei lavori e questionario ECM online
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DATE E SEDE

22-23 OTTOBRE 2026

NH TORINO CENTRO

CORSO VITTORIO EMANUELE II, 104 — 10122 Torino

ISCRIZIONE: Quota di iscrizione: GRATUITA
REGISTRAZIONE E ACCESSO: Per partecipare al Congresso € necessario effettuare la seguente procedura:

e Effettuare la pre-registrazione sulla piattaforma iscrizioni ANMCO al seguente link: https://iscrizioni.anmco.it/.

e SCARICARE L’APP ANMCO EVENTS
Se non ancora fatto, scaricare gratuitamente sul proprio smartphone, preferibilmente prima dell’arrivo in sede congressuale, I’APP
ANMCO Events. ANMCO Events € la nuova APP che verra utilizzata in occasione degli eventi ANMCO indispensabile per le procedure di
accredito, per le verifiche ECM, per I'ottenimento dell’attestato di partecipazione e per la consultazione del programma.

e REGISTRARSI ALL’APP e procedere con il consenso alle notifiche affinché I'utente possa essere avvisato quando profilazione,
reclutamento, questionari ecc vengono resi disponibili nell’evento.

e IN SEDE DI EVENTO Inquadrare il QR code specifico dell’evento, disponibile presso il desk della Segreteria, per confermare la presenza in
sede ed accedere all’evento nella APP.
IMPORTANTE: Tale conferma & obbligatoria per rilevare la presenza in sede di evento ed effettuare le procedure ECM, ma non per
determinare la permanenza di almeno il 90% delle ore formative che verra rilevata con lista firme.

Per I’acquisizione dei crediti formativi:

Effettuare la profilazione, compilare le domande sul reclutamento e sulla privacy cliccando sul simbolo in basso a destra. Una notifica avvisera
quando saranno disponibili nell’evento. Al termine dell’evento compilare il questionario di valutazione dell’evento, il questionario di
soddisfazione e il questionario ECM cliccando sul simbolo in basso a destra. Una notifica ti avvisera quando saranno disponibili nell’evento.
Dopo la chiusura dei lavori congressuali sara pubblicato nella home dell’evento |'Attestato di partecipazione che potra essere scaricato.



CONGRESSO REGIONALE PIEMONTE E VALLE D'AOSTA
-

ATTENZIONE: E possibile compilare il questionario di verifica online entro i tre giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa.
Per gli eventi residenziali & consentito 1 solo tentativo di superamento della prova.

ECM (Educazione Continua in Medicina)

ID PROVIDER E ID EVENTO: 669 — 493787

CREDITI ASSEGNATI: 6,3

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento e obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad
almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualita percepita.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: MEDICO CHIRURGO
Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia, Malattie dell’apparato
respiratorio, Medicina d’emergenza-urgenza, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina Interna

PARTECIPANTI: 150
ORE FORMATIVE: 9
OBIETTIVO FORMATIVO: 1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM — EBN — EBP).

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:
Al termine dell'evento sara possibile scaricare |'attestato di partecipazione direttamente dall'APP ANMCO Events
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