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DIABETE 
__________________________________________________________

Linee Guida e Gestione Cardiovascolare
• Linee guida per la gestione del diabete mellito: aggiornamenti 

e gestione cardiovascolare

Agonisti GLP-1 e Dual Agonist GLP-1/GIP
• GLP-1 RA orali e GLP-1/GIP: dati attuali, prospettive future e 

meccanismi di beneficio cardiovascolare
• Ruolo nella prevenzione degli eventi aterotrombotici e nel 

paziente diabetico con SCA

Scenari Clinici
• Caso clinico: paziente diabetico con SCA trattato con PCI

OBESITÀ E SINDROME CARDIOMETABOLICA
__________________________________________________________

Terapia Farmacologica dell'Obesità
• Trattamento farmacologico dell'obesità come malattia 

cardiometabolica: stato attuale, prospettive future e riduzione 
dei MACE

Complicanze Cardiovascolari e Comorbidità
• Obesità e malattia cardiovascolare: nuove terapie e direzioni 

future
• Obesità e HFpEF: nuovi target fisiopatologici
• Sindrome cardio-nefro-metabolica: ruolo delle gliflozine

Scenari Clinici
• Caso clinico: obesità in paziente ad alto rischio cardiovascolare

TERAPIE IPOLIPEMIZZANTI E PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE
__________________________________________________________

Linee Guida e Strategie Terapeutiche
• Ottimizzazione delle terapie ipolipemizzanti: linee guida ESC 

2025, documenti di consenso e strategie terapeutiche precoci

Classi Terapeutiche
• MAb anti-PCSK9: superamento dell'approccio stepwise, 

trattamento precoce e dati di outcomes clinici 
• siRNA: strategia molecolare nel trattamento delle dislipidemie
• Acido bempedoico: profili dei pazienti e progetto Clear 

Pathway

Scenari Clinici
• Caso clinico: paziente naive con SCA — scelta della terapia 

ipolipemizzante alla dimissione in base ai livelli di LDL

SCOMPENSO CARDIACO
__________________________________________________________

Ottimizzazione Farmacologica e Terapie di Seconda Linea
• Ottimizzazione terapeutica: i quattro pilastri e gestione dello 

scompenso acuto
• Scompenso refrattario: Vericiguat e terapie di seconda linea
• Terapie adiuvanti: gestione del ferro e dell'iperpotassiemia

HFpEF e Ruolo dell'Aritmologo
• HFpEF: approccio terapeutico ideale
• Contributo dell'aritmologo nella gestione del paziente con 

scompenso HFrEF

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE
__________________________________________________________

Fibrillazione Atriale
• Ablazione della FA: crioterapia, radiofrequenza, laser e Pulsed 

Field Ablation 
• Chiusura dell'auricola sinistra e terapie anticoagulanti orali dirette

Stimolazione e Defibrillazione
• Pacemaker Leadless, ICD (zone grigie), defibrillatore indossabile 

e stimolazione fisiologica (HBP/LBBP)

Aritmie Ventricolari
• Storm aritmico, ablazione della tachicardia ventricolare e 

ablazione epicardica nella sindrome di Brugada

CARDIOPATIA ISCHEMICA
__________________________________________________________

Terapia Antitrombotica
• Durata e strategie alternative alla duplice antiaggregazione 

dopo SCA e PCI
• FA e angioplastica coronarica: bilanciamento del rischio 

trombotico ed emorragico

Diagnostica e Fisiologia Coronarica
• TC coronarica, valutazione funzionale dell'ischemia e INOCA: 

diagnosi e trattamento
• PCI e Denervazione Renale
• PCI nelle lesioni complesse e scelta dello stent in pazienti ad alto 

rischio emorragico
• Denervazione renale: dati attuali e prospettive future

COMPETENZE CLINICHE IN UTIC
__________________________________________________________

Gestione dello Scompenso Acuto e Shock
• Inotropi e vasopressori: indicazioni e utilizzo
• Assistenza circolatoria meccanica e contropulsatore aortico: 

ruolo, indicazioni e timing

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE
__________________________________________________________

Valvulopatie
• Linee guida ESC/EACTS 2025: aggiornamento su indicazioni e 

procedure
• TAVI e TEER: aggiornamento su tecniche e dati di outcome

ALTRE PATOLOGIE E MALATTIE RARE
__________________________________________________________

• Ipertensione arteriosa polmonare: nuove opportunità di 
trattamento

• Amiloidosi cardiaca da transtiretina (wild-type, AL ed ereditaria): 
approfondimenti fisiopatologici e sfide terapeutiche

• Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: stratificazione del rischio a 
e terapia medica

• Miocardite da inibitori del checkpoint immunitario: diagnosi e 
trattamento
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DIABETE 
__________________________________________________________

Linee Guida e Gestione Cardiovascolare
• Linee guida per la gestione del diabete mellito: aggiornamenti 

e gestione cardiovascolare

Agonisti GLP-1 e Dual Agonist GLP-1/GIP
• GLP-1 RA orali e GLP-1/GIP: dati attuali, prospettive future e 

meccanismi di beneficio cardiovascolare
• Ruolo nella prevenzione degli eventi aterotrombotici e nel 

paziente diabetico con SCA

Scenari Clinici
• Caso clinico: paziente diabetico con SCA trattato con PCI

OBESITÀ E SINDROME CARDIOMETABOLICA
__________________________________________________________

Terapia Farmacologica dell'Obesità
• Trattamento farmacologico dell'obesità come malattia 

cardiometabolica: stato attuale, prospettive future e riduzione 
dei MACE

Complicanze Cardiovascolari e Comorbidità
• Obesità e malattia cardiovascolare: nuove terapie e direzioni 

future
• Obesità e HFpEF: nuovi target fisiopatologici
• Sindrome cardio-nefro-metabolica: ruolo delle gliflozine

Scenari Clinici
• Caso clinico: obesità in paziente ad alto rischio cardiovascolare

TERAPIE IPOLIPEMIZZANTI E PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE
__________________________________________________________

Linee Guida e Strategie Terapeutiche
• Ottimizzazione delle terapie ipolipemizzanti: linee guida ESC 

2025, documenti di consenso e strategie terapeutiche precoci

Classi Terapeutiche
• MAb anti-PCSK9: superamento dell'approccio stepwise, 

trattamento precoce e dati di outcomes clinici 
• siRNA: strategia molecolare nel trattamento delle dislipidemie
• Acido bempedoico: profili dei pazienti e progetto Clear 

Pathway

Scenari Clinici
• Caso clinico: paziente naive con SCA — scelta della terapia 

ipolipemizzante alla dimissione in base ai livelli di LDL

SCOMPENSO CARDIACO
__________________________________________________________

Ottimizzazione Farmacologica e Terapie di Seconda Linea
• Ottimizzazione terapeutica: i quattro pilastri e gestione dello 

scompenso acuto
• Scompenso refrattario: Vericiguat e terapie di seconda linea
• Terapie adiuvanti: gestione del ferro e dell'iperpotassiemia

HFpEF e Ruolo dell'Aritmologo
• HFpEF: approccio terapeutico ideale
• Contributo dell'aritmologo nella gestione del paziente con 

scompenso HFrEF

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE
__________________________________________________________

Fibrillazione Atriale
• Ablazione della FA: crioterapia, radiofrequenza, laser e Pulsed 

Field Ablation 
• Chiusura dell'auricola sinistra e terapie anticoagulanti orali dirette

Stimolazione e Defibrillazione
• Pacemaker Leadless, ICD (zone grigie), defibrillatore indossabile 

e stimolazione fisiologica (HBP/LBBP)

Aritmie Ventricolari
• Storm aritmico, ablazione della tachicardia ventricolare e 

ablazione epicardica nella sindrome di Brugada

CARDIOPATIA ISCHEMICA
__________________________________________________________

Terapia Antitrombotica
• Durata e strategie alternative alla duplice antiaggregazione 

dopo SCA e PCI
• FA e angioplastica coronarica: bilanciamento del rischio 

trombotico ed emorragico

Diagnostica e Fisiologia Coronarica
• TC coronarica, valutazione funzionale dell'ischemia e INOCA: 

diagnosi e trattamento
• PCI e Denervazione Renale
• PCI nelle lesioni complesse e scelta dello stent in pazienti ad alto 

rischio emorragico
• Denervazione renale: dati attuali e prospettive future

COMPETENZE CLINICHE IN UTIC
__________________________________________________________

Gestione dello Scompenso Acuto e Shock
• Inotropi e vasopressori: indicazioni e utilizzo
• Assistenza circolatoria meccanica e contropulsatore aortico: 

ruolo, indicazioni e timing

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE
__________________________________________________________

Valvulopatie
• Linee guida ESC/EACTS 2025: aggiornamento su indicazioni e 

procedure
• TAVI e TEER: aggiornamento su tecniche e dati di outcome

ALTRE PATOLOGIE E MALATTIE RARE
__________________________________________________________

• Ipertensione arteriosa polmonare: nuove opportunità di 
trattamento

• Amiloidosi cardiaca da transtiretina (wild-type, AL ed ereditaria): 
approfondimenti fisiopatologici e sfide terapeutiche

• Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: stratificazione del rischio a 
e terapia medica

• Miocardite da inibitori del checkpoint immunitario: diagnosi e 
trattamento
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