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RAZIONALE

Durante il congresso verranno trattati i principali temi della cardiologia del 

terzo millennio, quali la prevenzione cardiovascolare, l’utilizzo dei nuovi 

device, le aritmie, lo scompenso cardiaco, senza trascurare le nuove opzioni 

terapeutiche. Verranno affrontati soprattutto temi che sono ancora oggetto di 

controversia e di stimolo alla discussione critica.

Articolato in due giornate, l’evento ha una finalità didattica e pratica, e 

focalizza l’attenzione sulle grandi tematiche cardiologiche nell’ottica di un 

confronto interattivo con gli esperti, rappresentando un’opportunità unica di 

aggiornamento per i partecipanti, che potranno apprendere come il nuovo si 

va ad articolare con il razionale scientifico consolidato nei vari setting della 

cardiologia, allo scopo di fornire conclusioni chiare e condivise dalla comunità 

scientifica sull’uso appropriato delle indagini diagnostiche, delle terapie, 

delle risorse e dei percorsi diagnostico-terapeutici, permettendo di portare 

a casa quei messaggi da mettere poi in pratica nella nostra quotidianità 

professionale.



Venerdì 27 marzo

08.15	 Registrazione dei partecipanti

08.30 	 Saluti di benvenuto e presentazione dell’ evento formativo  
Gianluca Zingarini - Presidente ANMCO Umbria

Saluto dei Presidenti Regionali ANMCO 
 Dott. Umberto Berrettini (Marche)
Dott. Donatello Fabiani (Abruzzo)
Dott. Antonio Trivisonno (Molise)
Saluto del Presidente Nazionale ANMCO
Dott. Massimo Grimaldi
Saluto del Presidente “Fondazione per il Tuo cuore”  
Dott. Domenico Gabrielli

1° SIMPOSIO
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: Marco Cardile (Branca), Donatello Fabiani (Giulianova)

09.00	 Il ruolo dei trigliceridi nella valutazione del rischio cardiovascolare
Annalisa Viele (Campobasso)

09.15	 PCR e Lp(a): fattori prognostici non modificabili?
Simone Maffei (Pesaro)

09.30	 LDL dopo SCA: colpire subito e duro sempre? Quali sono le evidenze?
Michele Alfieri (Ancona)

09.45 Diabete e malattia CV: una interazione molto complessa
Andrea Angelozzi (Teramo)

10.00	 Ormonoterapia post- menopausa e rischio cardiovascolare
	Rosanna Lauciello (Perugia)

10.15	 Ruolo della riabilitazione cardiologica nella prevenzione cardiovascolare
	Stefano Bergonzini (Amelia)

10.30	 Discussione
	 Discussants: Claudia Castellani (Perugia), Claudio Scollo (Pescara)

10.50	 Take Home Message
Serena Di Maria (Orvieto)
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Venerdì 27 marzo

11.00 	 Lettura Magistrale: Sindrome di Brugada: semplificazione di una 
	 gestione complessa 

Relatore:  Massimo Grimaldi (Acquaviva delle Fonti)
Presenta: Andrea Mazza (Città di Castello)

11.30	 Coffee break
2° SIMPOSIO

CARDIOMIOPATIE e IMAGING AVANZATO
Moderatori: Umberto Berrettini (Jesi), Georgette Khoury (Terni), 

Carla Lofiego (Ancona)

11.50	 Approccio alla cardiomiopatia con fenotipo ipertrofico: dalla clinica alla 	
	 diagnosi
	 Serenella Conti (Spoleto)

12.05	 Nuovi orizzonti terapeutici nella cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica
Roberta Magnano (Pescara)

12.20	 Come differenziare un cuore da atleta da una cardiomiopatia nello 
	 sportivo?

	Andrea Cardona (Todi)

12.35	 Novità terapeutiche nell’amiloidosi cardiaca da Transtiretina
 	 Fabio Vagnarelli (Ancona)

12.50	 Discussione 
	 Discussants: Stefano Coiro (Perugia), Enrico Paolini (Ancona)	
13.00 	 Take Home Message
	 Clara Riccini (Perugia)

13.10	 Lettura Magistrale: Ruolo della RMN nelle sindromi infiammatorie 
	 miopericardiche
	 Relatore: Stefano Figliozzi (Milano)

Presenta: Francesca Chiara Surace (Ancona)

13.30     Light lunch



3°  SIMPOSIO 
SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: Gianfranco Alunni (Perugia), Erberto Carluccio (Perugia), 
Giovanni Tarsi (Pesaro)

14.30	 Esiste un ruolo per gli agonisti dei GLP1 nello scompenso cardiaco?
	 Angela Rita Colavita (Campobasso)

14.45	 I pilastri terapeutici nello scompenso cardiaco a frazione di eiezione 
	 ridotta: sempre in tutti? 

	Francesca Jacoangeli (Perugia)

15.00	 Vericiguat: quando e come impiegarlo
	Ilaria Battistoni (Ancona)

15.15	 ICD nella cardiomiopatia non ischemica: quali novità oltre la frazione di 
	 eiezione

	Francesco Santarelli (Giulianova)

15.30    Dalla CRT alla Cardiac Contractility modulation: il futuro è già qui?
	 Francesco Notaristefano (Perugia)

15.45 	 Discussione 
	 Discussants: Leonardo Belfioretti (Ancona), Deborah Cosmi (Perugia), 	
	                             Donato Mandunzio (Campobasso)

16.00 	 Take Home Message 
	 Adriano Murrone (Perugia)

16.10 	 Coffee break

4° SIMPOSIO 
FIBRILLAZIONE ATRIALE

Moderatori:  Maurizio Del Pinto (Perugia), Nanda Furia (Vasto), 
Mario Luzi (Macerata)

16.30	 Controllo della frequenza o del ritmo: the endless story 
	Giovanni Carreras (Terni)

Venerdì 27 marzo
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16.45	 Ablazione della FA: scelta della tecnica più appropriata
	Giovanni Volpato (Ancona)

17.00	 Ablate and pace: a chi e con quale modalità di stimolazione
	Bianca Iadanza Lanzaro (Pescara)

17.15	 Sistemi di monitoraggio impiantabili: indicazioni e necessità
	Marco Lombardi (Campobasso)

17.30	 Discussione
	 Discussants:  Manuel Freschini (Perugia),
	                              Simona Pelliccioni (San Benedetto del Tronto)
	
17.50 	 Take Home Message

 Marcella De Paolis (Terni)

Presenta: Franco De Remigis (Teramo)
18.00	 Controversia: approccio alla sospetta CAD: anatomia vs. stress imaging 
	 Meglio l’anatomia

Andrea Santucci (Perugia)
Meglio lo stress imaging
Marco Mengoni (Terni)

18.45 	 Conclusione prima giornata
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Sabato 28 marzo

8.30 	 Introduzione alla seconda giornata

5° SIMPOSIO 
TRATTAMENTO PERCUTANEO CARDIOPATIE STRUTTURALI 

Moderatori: Gianludovico Magri (Termoli), 
Vito Maurizio Parato (San Benedetto Del Tronto)

08.45	 Certezze e dubbi sulla  “TAVI durability” e gestione del follow-up 
	Gianluca Tomassoni (Teramo)

09.00	 Utilità e futilità in interventistica strutturale: il ruolo degli score di rischio e di 
fragilità
	Enrico Occhiuzzi (Avezzano)

09.15	 Quali pazienti candidare alla correzione percutanea dell’insufficienza
	 mitralica

	Martina Benedetti (Ancona)

09.30	 Riparazione percutanea nei pazienti con insufficienza tricuspidale isolata: 
qual è il giusto target
	Giuliana Bardelli (Perugia)

09.45 	 Discussione 
	 Discussants: Serena Di Maria (Orvieto), Alberto Lavorgna (Teramo)

10.00	 Take Home Message 
	 Lina Marinacci (Città di Castello)
	  
10.10 	 Lettura: Rivascolarizzazione miocardica nella disfunzione ventricolare 
	 sinistra: come e in quale paziente 

	Relatore: Gian Piero Perna (Ancona)
Presenta: Claudio Cavallini (Perugia)

10.30 	 Coffee break
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6° SIMPOSIO 
SINDROMI CORONARICHE ACUTE E CRONICHE

Moderatori: Massimo Di Marco (Pescara), Maria Vittoria Paci (Fermo), 
Antonio Trivisonno (Campobasso)

11.00	 Sindrome coronarica senza coronaropatia: diagnosi e trattamento
Giuseppe Ciliberti (Ancona)

11.15	 Angioplastica coronarica nelle lesioni complesse 
	Pierfrancesco Grossi (Ascoli Piceno)

11.30	 SCA nel paziente con pregressa TAVI: il problema del ri-accesso alle coronarie
	Piergiusto Vitulli (Teramo)

11.45	 Il trattamento delle occlusioni croniche totali 
	Tommaso Piva (Ancona)

12.00	 Shock cardiogeno da STEMI: quando e quale supporto meccanico al circolo
	Marco Marini (Ancona)

12.15  	 Discussione 
	 Discussants: Tania Di Pasquale (Branca), Francesca Patani (Ancona)

12.30 	 Take Home message 
	 Elisabetta Bordoni (Perugia)

FOCUS ON 
LA RETE PER LE EMERGENZE CARDIOLOGICHE: REALTÀ REGIONALI

Moderatori: Lina Marinacci (Città di Castello) 
Maurizio Scarpignato (Foligno)

Discussants: Antonio Cioffi (Isernia), Marco Flori (Urbino)

12.40 	 Tommaso Piva

12.50 	 Maurizio Del Pinto
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15.00 	 Lettura: L’efficacia terapeutica degli SGLT2i nella prognosi del paziente con 
patologia cardiovascolare
	Relatore: Manuela Benvenuto (Teramo)
	Presenta: Josephine Staine (Macerata)

15.40 	 Controversia: Ipertensione arteriosa nell’anziano. Quali target terapeutici?
	Presenta: Elena Falchetti (Senigallia - AN)

	 Pro: Vanno usati gli stessi target della popolazione giovane
	Paolo Verdecchia (Perugia)

	 Contro: I risultati vanno individualizzati in base a target pre-definiti
Giulio Selvetella (Isernia)

15.50 	 Take Home Message 
	 Claudia Bartolini (Perugia)

SESSIONE FIRE CASES
Moderatori: Marianna Appignani (Chieti), Sabrina Bencivenga (L’ Aquila)

16.00 	 Caso clinico 1: Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata: 
	 opzioni terapeutiche

	Stefano Sforna

13.00	 Antonio Trivisonno

13.10 	 Valerio Lucci

13.30 	 Light Lunch

14.30 	 Focus on: L’Intelligenza Artificiale in Cardiologia
	Federico Fortuni (Perugia)
	Moderatore: Alberto D’Alleva (Pescara)
	Discussant:  Fabrizio Pagnotta (Perugia)
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16.15 	 Caso clinico 2: Amiloidosi cardiaca con disfunzione ventricolare sinistra 
e necessità di pacing
	Carla Pietrangelo (Teramo)

16.30 	 Caso clinico 3: Insufficienza tricuspidale post impianto di elettrocatetere 
ventricolare destro

	 Debora Ruggeri (Termoli)

16.45 	 Caso clinico 4: Trattamento percutaneo delle valvulopatie combinate
	Francesca Terzi (Pesaro)

17.00 	 Chiusura dei lavori congressuali e questionario ECM online
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INFORMAZIONI GENERALI
ECM
ID PROVIDER E ID EVENTO 669 – 472149
L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina per 100 
MEDICI CHIRURGHI delle seguenti discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina 
Interna, Medicina dello sport, Cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare, Anestesia e 
rianimazione, Radiodiagnostica, Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Ore formazione 14
Crediti Assegnati: 14

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica, Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura

ISCRIZIONE
L’ iscrizione al Congresso è gratuita e potrà essere effettuata collegandosi al sito 
https://iscrizioni.anmco.it/

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: 
- partecipare ad almeno il 90% delle ore formative
- rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento a risposta multipla, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita.
Il questionario ECM sarà effettuato online, tramite l’APP ANMCO EVENTS.

APP ANMCO EVENTS
L’app ANMCO Events ti sarà indispensabile per questo evento, oltre che per i futuri 
eventi ANMCO, in quanto ti permetterà di:
• gestire la registrazione e la procedura di accredito
• compilare la documentazione ECM
• ottenere l’attestato di partecipazione
• consultare il programma
• compilare i questionari
L’app ANMCO Events è disponibile per dispositivi iOS e Android.



ANMCO Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze
Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it - web: www.anmco.it

CONSULTA UMBRIA srl
Via Francesco Briganti 93 - 06127 Perugia
Tel. 075 5000066
e-mail: congressi@consultaumbria.com 
web: www.consultaumbria.com

PROVIDER ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Giò
Via Ruggero D’Andreotto, 19 - Perugia
www.hotelgiò.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Gianluca Zingarini (Perugia) 
   
SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Umberto Berrettini (Jesi)
Dott. Donatello Fabiani (Giulianova)
Dott. Antonio Tivisonno (Campobasso)  



NOTE 



NOTE 
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