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RAZIONALE 
 

Lo scompenso cardiaco avanzato e lo shock cardiogeno 
rappresentano una delle sfide più rilevanti e ad elevata 
mortalità nell’ambito della cardiologia moderna. Nonostante i 
progressi terapeutici farmacologici, interventistici e 
cardiochirurgici, un numero significativo di pazienti giunge 
alla valutazione per trapianto cardiaco o per l’impianto di 
dispositivi di assistenza ventricolare (VAD) in condizioni 
cliniche eccessivamente avanzate, con prognosi sfavorevole e 
possibilità terapeutiche limitate. L’obiettivo del Network 
Toscano è di migliorare la capacità di identificazione precoce 
dei pazienti eleggibili a terapie avanzate, mediante 
standardizzazione e condivisione dei percorsi clinico 
assistenziali tra cardiologi, cardiochirurghi e anestesisti. Lo 
scompenso cardiaco avanzato e lo shock cardiogeno devono 
essere considerati una patologia tempo dipendente, 
paragonabile a una neoplasia in stadio metastatico: un 
intervento tardivo può rendere impossibile l’accesso a terapie 
potenzialmente salvavita. Questo incontro si propone di 
sensibilizzare la comunità medica regionale, promuovere 
l’integrazione multidisciplinare e favorire l’adozione di 
protocolli condivisi, al fine di offrire ai pazienti toscani le 
migliori opportunità terapeutiche, riducendo la mortalità, 
migliorando la qualità di vita e del fine vita. 
L’occasione dell’incontro ci permetterà di celebrare i 40 anni 
dal primo trapianto di cuore in Italia e il centro trapianto di 
cuore dell’AOU-Senese che dall’inizio della sua attività nel 
1994 ha superato i 500 trapianti. 
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PROGRAMMA 
 
08.00 Registrazione dei Partecipanti 
 
08.30 Saluto delle Autorità 

 
 
08.45 Introduzione al Convegno 
 

I SESSIONE 
LA RETE REGIONALE DELLO SHOCK CARDIOGENO: 

CRITICITÀ E PROSPETTIVE 
Moderatori: Riccardo Codecasa, Ugo Limbruno 

 
09.00 Esperienza condivisa 1 - Flavia Caniato 
09.10 Esperienza condivisa 2 - Andrea Sori 
09.20 Esperienza condivisa 3 – Alberto Genovesi Ebert 
 
09.30 Tavola rotonda con esperti 

Tania Chechi, Marco Comeglio, 
Fabio Guarracino, Renato Valenti 

 
10.00 Discussione in plenaria per raccogliere le proposte di 

miglioramento della rete e take home message 
 

II SESSIONE 
RETE REGIONALE DELLO SCOMPENSO CARDIACO 
AVANZATO: PUNTI DI FORZA, NODI IRRISOLTI E 

OPPORTUNITÀ DI CRESCITA PER TUTTI 
Moderatore: Giulio Zucchelli 

 
10.30 Esperienza condivisa 1 - Francesco Grossi 
10.40 Esperienza condivisa 2 – Giuseppe Vergaro 
10.50 Esperienza condivisa 3 - Aladino Ibrahim 
 
11.00 Tavola rotonda con esperti 

Giuseppe Arena, Maria Laura Canale, 
Antonio Pagliaro, Alessandra Sabini 

 
11.30 Discussione in plenaria per raccogliere le proposte di 

miglioramento della rete e take home message 
 
 
11.45 Main Lecture: Il trapianto cardiac in Italia un viaggio 

tra passato, presente e futuro – Gino Gerosa 
 
 

III SESSIONE 
IL TRAPIANTO CARDIACO 

Moderatori: Chiara Lazzeri, Gianfranco Montesi 
 
12.15 Come selezionare il paziente da riferire al Centro 

trapianti: l’alleanza indissolubile tra centro inviante e 
centro referente 
Francesca Righini 

12.30 Indicazione al trapianto cardiaco: cosa è cambiato 
rispetto al passato 
Massimo Maccherini 

12.45  Il trapianto di cuore da donatore DCD 
Sandro Sponga 

13.00 La terapia immunosoppressiva: breve decalogo per i 
centri referenti 
Sonia Bernazzali 

13.15 Il follow-up post trapianto: come prevenire le 
complicanze (acute e croniche) 
Daniele Marianello, Francesca Righini 

 
13.30  Tavola rotonda con esperti 

Pasquale Bernardo, Francesca Cesareo, 
Baldassare Ferro, Federico Franchi 
Laura Savelli, Valerio Zacà 

 
13.45 Lunch 
 
14.45  Main Lecture: LVAD Therapy: The future belongs to 

us 
Paolo Colombo – collegamento da remoto 

 
 

IV SESSIONE 
I SISTEMI DI SUPPORTO MECCANICO A LUNGO 

TERMINE - LVAD 
Moderatori: Andrea Colli, Anna Toso 

 
15.15  Impianto di LVAD: criteri di selezione e “timing” 

Carlotta Sorini Dini 
15.30 Valutazione della funzione ventricolare destra pre-

LVAD 
Matteo Cameli 

15.45 Follow-up post-operatorio nel paziente portatore di 
LVAD: prevenzione e trattamento delle complicanze: 
- in acuto – Cecilia Bianchi 
- a lungo termine - Benedetta Natali 

 
16.00 Tavola rotonda: La Rete regionale nella gestione dei 

pazienti portatori di LVAD: a che punto siamo 
Giacomo Bianchi, Paolo Caravelli, 
Riccardo Codecasa, Giuseppe Davoli, 
Massimo Fineschi 

 
16.30  Discussione in plenaria per raccogliere le proposte di 

miglioramento della rete e take home message 
 

V SESSIONE 
QUANDO NON C’È PIÙ NIENTE DA FARE C’È ANCORA 

MOLTO DA FARE 
Moderatori: Emilio Maria Pasanisi, Biancarosa Volpe 

 
17.00  Lettura: Quando non c’è più niente da fare c’è ancora 

molto da fare 
Michele Emdin 

 

17.30 Tavola rotonda: Il punto di vista dei clinici, dei pazienti 
e delle Associazioni dei pazienti 
Moderatore: Biancarosa Volpe 
Partecipano: Franco Bui, Michele Emdin, 
Serafina Valente, Rappresentante cardiotrapiantati, 
Presidente del comitato di partecipazione 

 
 
18.00  Conclusioni e take home message 
 
 
18.30 Chiusura lavori congressuali e questionario ECM 

online 
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