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RAZIONALE

Nel contesto della continua 
evoluzione della cardiologia 
moderna, la complessità dei 
pazienti e la molteplicità dei 
bisogni clinico-assistenziali 
richiedono un approccio sempre 
più integrato, personalizzato e 
multidisciplinare. Il congresso 
ANMCO Regione Sicilia 2025 
si propone come un momento 
di confronto ad alto contenuto 
scientifico, mirato a condividere 

esperienze, aggiornare le 
competenze e consolidare 
le sinergie tra i professionisti 
coinvolti nella cura delle  
patologie cardiovascolari. 
L’edizione 2025 sarà dedicata 
all’approfondimento delle 
innovazioni diagnostico-
terapeutiche, alle nuove 
evidenze provenienti dalla 
letteratura internazionale e 
all’implementazione delle linee 

guida europee nella pratica 
clinica quotidiana. Ampio spazio 
sarà inoltre riservato ai percorsi 
di gestione del paziente con 
comorbidità (diabete, insufficienza 
renale, obesità), alle strategie 
di prevenzione cardiovascolare 
nelle diverse fasce di rischio, e 
al ruolo delle nuove tecnologie, 
dall’intelligenza artificiale ai 
device impiantabili. 

Attraverso sessioni interattive 
(cardiac pursuit), confronti 
multidisciplinari e focus 
trasversali, il congresso mira 
a rafforzare l’identità di una 
cardiologia territoriale solida, 
aggiornata e capace di affrontare 
con efficacia le sfide della sanità 
moderna. 

L’iniziativa si inserisce 
pienamente nell’impegno di 
ANMCO Sicilia nel promuovere 
formazione continua, cultura 
scientifica e collaborazione 
multidisciplinare, con l’obiettivo di 
garantire al paziente cardiopatico 
un’assistenza sempre più 
efficace, personalizzata e centrata 
sulla persona.
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MARTEDI  28  OTTOBRE 8
	� CARDIONCOLOGIA OGGI: SFIDE CLINICHE E SOLUZIONI 

Moderatori: Giovanni De Luca, Giuseppina Novo

10.00	 ASPETTI DI GENERE NELLA CARDIONCOLOGIA 
	 Francesca Daidone 
10.10	 CARDIOTOSSICITÀ DA FARMACI ONCOLOGICI: IL RUOLO DELL’IMAGING E DEI BIOMARCATORI 
	 Daniela Di Lisi
10.20	� PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLA CARDIOTOSSICITÀ: RUOLO DEI FARMACI TRADIZIONALI  

E NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE
	 Egle Incalcaterra 
10.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

	� UP DATE IN CARDIOLOGIA: LE NUOVE LINEE GUIDA ESC 
Moderatori: Calogero Comparato, Annamaria Lo Voi, Ignazio Maria Smecca

10.45	 PATOLOGIA CV E MALATTIE MENTALI
	 Nadia Ingianni 
10.55	 MIOCARDITE E PERICARDITI
	 Maria Gabriella Carmina
11.05	 MALATTIE VALVOLARI 
	 Valentina D’Alberti 
11.15	 FOCUSED UPDATE SULLE DISLIPIDEMIE
	 Claudia Luisa Visconti 
11.25	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



P R O G R A M M A9
	 INNOVAZIONE E FUTURO NELL’ELETTROSTIMOLAZIONE CARDIACA 

	 Moderatori: Gianfranca Basiricò, Sebastiano Lumera

11.40	 TECNOLOGIE EMERGENTI NEI DISPOSITIVI DI ELETTROSTIMOLAZIONE
	 Giacomo Di Giovanni 
11.50	 RISCHIO TRANSITORIO DI MORTE IMPROVVISA: INDICAZIONE A DEFIBRILLATORE INDOSSABILE
	 Giuseppe Di Stabile 
12.00	 SINCRONIA PERFETTA: ELETTROSTIMOLAZIONE E RESINCRONIZZAZIONE 3.0
	 Giuseppe Coppola 
12.10	 COMPLICANZE E FOLLOW-UP: SFIDE ATTUALI E SOLUZIONI
	 Calogero Casalicchio 
12.20	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

12.35	 CARDIAC PURSUIT 



MARTEDI  28  OTTOBRE 10
	 LUNCH SESSION 

	� DIABETE E SALUTE CARDIOVASCOLARE: DA TREAT TO TARGET A 
TREAT TO BENEFIT 
Moderatori: Egle Corrado, Giuseppina Maura Francese, Michele Gabriele

13.15	 IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE DEL DIABETICO: NUOVE METODICHE DI STANDARDIZZAZIONE
	 Flavia Dispensa
13.30	� SGLT2 E PROTEZIONE D’ORGANO: VANTAGGI IN TERMINI DI RIDUZIONE 

DEL RISCHIO CARDIO-NEFRO-METABOLICO
	 Antonio Duca 
13.45	 GLP-1 RA E IMPATTO SUL RISCHIO CV
	 Francesco Amico 
14.00	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



P R O G R A M M A11
	� SINDROME CORONARICA CRONICA: STRATEGIE, EVIDENZE E INNOVAZIONI 

Moderatori: Giuseppe Barone, Giacomo Chiarandà, Piercataldo D’Aleo

14.15	� SELEZIONE DEL PAZIENTE DA CANDIDARE ALLA CORONAROGRAFIA:  
TRA FUNZIONE, ANATOMIA E RISCHIO CLINICO	

	 Santo Ferrarello 
14.25	� FUNZIONE VASCOLARE, MICROCIRCOLO E ANGINA: IL PERCORSO DIAGNOSTICO DEL PAZIENTE 

INOCA/ANOCA
	 Maria Stella Scaccianoce 
14.35	� TERAPIA ANTIAGGREGANTE PIASTRINICA ALLA LUCE DEI DES DI ULTIMA GENERAZIONE: 

MONOTERAPIA E DE-ESCALATION
	 Simona Giubilato 
14.45	 GESTIONE DELLA TERAPIA ANTITROMBOTICA IN PREVISIONE DI CHIRURGIA NON CARDIACA
	 Antonietta Ledda 
14.55	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



MARTEDI  28  OTTOBREMARTEDI  28  OTTOBRE 12
	� PERCORSI TERAPEUTICI SULLO SCOMPENSO CARDIACO A FRAZIONE 

D’EIEZIONE RIDOTTA 
Moderatori: Salvatore Artale, Alessandro Carbonaro, Annamaria Lo Voi

 
15.10	 LE BASI DELLA TERAPIA: I QUATTRO PILASTRI FONDAMENTALI
	 Mariarosaria Catalano 
15.20	 LA TERAPIA FARMACOLOGICA OLTRE I QUATTRO PILASTRI
	 Giovanni Oliva 
15.30	 SCOMPENSO E IPERKALIEMIA: NUOVE ARMI A DISPOSIZIONE
	 Marta Chiarandà 
15.40	 L’IMPORTANZA DELLA CORREZIONE DEL DEFICIT MARZIALE
	 Francesca Scordato 
15.50	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

16.05	 Coffee break



P R O G R A M M A
	 �HEART SURGERY SESSION: INSUFFICIENZA MITRALICA FUNZIONALE 

DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO 
Moderatori: Carlo Cicerone, Giuseppe Cirrincione, Leonardo Patanè

16.25	 “PITFALL” DIAGNOSTICI NELL’INSUFFICIENZA MITRALICA FUNZIONALE 
	 Maria Chiara Todaro 
16.35	 TRATTAMENTO PERCUTANEO DELL’INSUFFICIENZA MITRALICA FUNZIONALE
	 Ludovico Rossetto
16.45	 STRATEGIE E TIMING DI TRATTAMENTO CHIRURGICO 
	 Giuseppe Raffa 
16.55	� IL FOLLOW UP DOPO RIPARAZIONE CHIRURGICA O PERCUTANEA: LINEE GUIDA E BEST PRACTICES
	 Enza Tortorici 
17.05	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

  

LETTURA MAGISTRALE 
Presenta: Giuseppina Maura Francese
17.20  �Eccitoconduzione e scompenso cardiaco 

Massimo Grimaldi  

17.40	 Chiusura lavori prima giornata

NO ECM  18.OO CERIMONIA INAUGURALE
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14MERCOLEDI  29  OTTOBRE

	� CUORI RARI, STORIE COMPLESSE: VIAGGIO NELLE CARDIOPATIE NON COMUNI 
Moderatori: Massimiliano Emauele Giuseppe Mulè, Vincenzo Polizzi, Carolina Rizzo

  9.00	� L’AMILOIDOSI PER IL CARDIOLOGO CLINICO: DALLE RED FLAGS ALLA GESTIONE 
MULTIDISCIPLINARE DEL FOLLOW-UP 

	 Maria Flavia Casciolo 
  9.10	 CARDIOMIOPATIA DI FABRY: QUANDO IL CUORE SVELA UNA MALATTIA RARA
	 Gabriele Di Gesaro 
  9.20	 CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA: NUOVE TERAPIE PER VECCHI PROBLEMI
	 Simona Guarino 
  9.30	 IPERTENSIONE POLMONARE: DALLE CAUSE AL TRATTAMENTO
	 Chiara Minà 
  9.40	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

	� SINCOPE 
Moderatori: Carmelo Battaglia, Maria Letizia Cavarra, Gabriele Giannola

  9.55	 ANAMNESI, OVVERO CHI BEN COMINCIA È GIÀ A METÀ DELL’OPERA
	 Paola Di Giovanni 
10.05	 MSC E HUTT O SUBITO LOOP RECORDER?
	 Rodolfo Francesco Massafra
10.15	 PFO: QUANDO CERCARLO E COME TRATTARLO
	 Marta Chiarandà
10.25	 SALE IN ZUCCA NELLA SCELTA DEL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO
	 Vito Pipitone 
10.35	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



P R O G R A M M A15

  

LETTURA MAGISTRALE 
Presenta: Giovanna Geraci
10.50  �Gli agonisti recettoriali del GLP-1 nella gestione  

del rischio cardiovascolare nel paziente  
con eccesso di peso corporeo 
Michele Massimo Gulizia 

 

11.10	 Coffee break 

	� FIBRILLAZIONE ATRIALE: FOCUSED UPDATE 2025 
Moderatori: Gianfranco Ciaramitaro, Calogero Puntrello, Paola Vaccaro

11.30	 FIBRILLAZIONE ATRIALE SUBCLINICA: DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO
	 Sonia Lo Iacono 
11.40	 TIMING DEL TRATTAMENTO ANTICOAGULANTE DOPO EVENTO CEREBROVASCOLARE ACUTO
	 Antonio d’Amato 
11.50	 NUOVE EVIDENZE IN AMBITO DI CHIUSURA PERCUTANEA DELL’AURICOLA SINISTRA
	 Claudio D’Angelo 
12.00	 ABLAZIONE TRANSCATETERE: NUOVE PROSPETTIVE DI TRATTAMENTO
	 Gabriele Giannola 
12.10	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



16MERCOLEDI  29  OTTOBRE

  

LETTURA MAGISTRALE 
Presenta: Giuseppina Maura Francese
12.25  �Sindrome Cardio-Nefro-Renale: dalle interazioni 

patofisiologiche all’approccio terapeutico 
Federico Nardi 

 

	 �LUNCH SESSION 
GESTIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: NUOVI PARADIGMI SULL’OBESITÀ 
Moderatori: Tommaso Alberto Cipolla, Filippo Maria Sarullo, Nidal Tourkmani

12.45	 CHIRURGIA BARIATRICA OGGI: A CHE PUNTO SIAMO
	 Calogero Geraci 
13.00	� TERAPIA FARMACOLOGICA DELL’OBESITÀ: BENEFICI SUGLI OUTCOME CARDIOVASCOLARI 

OLTRE LA PERDITA DI PESO IN PAZIENTI SENZA E CON DIABETE 
	 Giovanna Geraci 
13.15	 SELECT E STEP TRIALS: NUOVE EVIDENZE, VECCHIE CERTEZZE
	 Alessandro Carbonaro 
13.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



P R O G R A M M A17
	� SCOMPENSO CARDIACO A FRAZIONE DI EIEZIONE PRESERVATA: 

DALL’INQUADRAMENTO CLINICO AGLI INTERVENTI FARMACOLOGICI 
Moderatori: Sergio Cicero, Calogero Falletta, Egidio Imbalzano

13.45	 EPIDEMIOLOGIA E DIAGNOSI 
	 Anna Marchese 
13.55	 L’IMPORTANZA DEL FENOTIPO NELL’APPROCCIO TERAPEUTICO 
	 Mariapaola Campisi 
14.05	� TRATTAMENTO DELL’OBESITÀ COME POSSIBILE SUBSTRATO DELL’HFPEF: 

QUALI FARMACI UTILIZZARE
	 Claudio Mario Ciampi
14.15	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

	� GENDER HEART: QUANDO IL CUORE PARLA AL FEMMINILE 
Moderatori: Annalisa Alaimo, Giovanna Di Gregorio, Lilia Oreto

14.30	 ARITMIE IN GRAVIDANZA: UPDATE ESC 2025
	 Lilia Oreto 
14.40	� GESTIONE DELLA CARDIOMIOPATIA PERIPARTUM: SFIDE TERAPEUTICHE ED APPROCCIO 

MULTIDISCIPLINARE
	 Raffaella Iudicello 
14.50	 SINDROME DI TAKOTSUBO: “IL CUORE SPEZZATO”
	 Giuseppe Romano 
15.00	 INFLUENZA ORMONALE E CUORE: UN NUOVO CAPITOLO DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
	 Rosaria Longo 
15.10	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



MERCOLEDI  29  OTTOBREMERCOLEDI  29  OTTOBRE

	� HOW TO: VITALITÀ MIOCARDICA 
Moderatori: Michele Gabriele, Alfredo Ruggero Galassi, Salvatore Giovanni Martino

15.25	 QUANDO CERCARLA E COME
	 Daniela Zabbia 
15.35	 RIVASCOLARIZZAZIONE A TUTTI?
	 Marco Caruso 
15.45	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

	� INCONTRO CON L’ESPERTO: NUOVE FRONTIERE NELLA CARDIOLOGIA 
INTERVENTISTICA 
Moderatori: Francesco Amico, Dario Buccheri, Marco Caruso

16.00	� PCI COMPLESSE FRA STENT MEDICATI E TERAPIA ANTIAGGREGANTE PARENTERALE:  
QUALE FUTURO CI ATTENDE?

	 Francesco Amico 
16.10	 IMAGING INTRACORONARICO NEL 2025: NUOVE PROSPETTIVE
	 Rocco Paolo Milluzzo 
16.20	 FULL PHYSIOLOGY: LA PARTE SOMMERSA DELL’ICEBERG
	 Stefano Cangemi
16.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati

18



P R O G R A M M A
	 I SISTEMI DI SUPPORTO AL CIRCOLO 

	 Moderatori: Fabio Calogero Abate, Giacomo Chiarandà, Francesco Musumeci 

16.45	 NELLO SHOCK CARDIOGENO
	 Paolo Manca
16.55	 NELLE PCI COMPLESSE
	 Luigi Priolo
17.05	 COME “BRIDGE” AL TRAPIANTO O “FINAL DESTINATION”
	 Simona Leone
17.15	 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.30	 CARDIAC PURSUIT 

18.10	 Chiusura lavori seconda giornata

19



20GIOVEDI  3O  OTTOBRE

  9.00	 CARDIAC PURSUIT 

	� PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE E TARGET DI LDL:  
NUOVE E VECCHIE STRATEGIE TERAPEUTICHE 
Moderatori: Alessandro Carbonaro, Salvatore Montalto, Danilo Puccio

10.00	 INTOLLERANZA ALLE STATINE: DUBBI DIAGNOSTICI E RUOLO DEL COENZIMA Q10 
	 Maurizio Giuseppe Abrignani
10.10	 siRNA E TARGET DI LDL: L’IMPORTANZA DELL’ADERENZA
	 Giovanni Licciardello 
10.20	 PCSK9I: OLTRE IL FAST-TRACK
	 Agata Marina Floresta
10.30	 ACIDO BEMPEDOICO: UNA RISORSA DA SFRUTTARE
	 Silvana Micalef 
10.40	 Discussione sui temi precedentemente trattati 



P R O G R A M M A21
	� ESC HYPERTENSION 2024 – FOCUSED UPDATE 

Moderatori: Carlo Caserta, Sonia Lo Iacono, Danilo Puccio

10.55	 DALL’IPERTENSIONE ALLA “ELEVATED BP”: IMPLICAZIONI CLINICHE DEL NUOVO APPROCCIO ESC
	 Caterina Reina 
11.05	 LA PA SI MISURA ANCHE A CASA: L’ESPANSIONE DELL’ABPM E HBPM NELLA PRATICA CLINICA
	 Nadia Ingianni 
11.15	 BEYOND BLOOD PRESSURE: SOLO I FARMACI CHE RIDUCONO EVENTI CV ENTRANO IN CLASSE I
	 Salvatore Storniolo 
11.25	 ADERENZA E SEMPLICITÀ: IL RUOLO CHIAVE DELLE POLIPILLOLE NELLA GESTIONE DELLA PA
	 Giuseppe Leggio 
11.35	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

	� FOCUS ON: RISCHIO CARDIOVASCOLARE OLTRE L’LDL 
Moderatori: Carmelo Battaglia, Luciana Lombardo, Caterina Reina

11.50	 QUANDO E COME AGIRE SU L’IPERTRIGLICERIDEMIA
	 Vito Pipitone
12.00	 RUOLO DELL’IPEROMOCISTEINEMIA E STRATEGIE TERAPEUTICHE
	 Luciano Sutera Sardo
12.10	 IN QUALE SETTING PENSARE AI NUTRACEUTICI
	 Angela Dattolo
12.20	 Discussione sui temi precedentemente trattati



22GIOVEDI  3O  OTTOBRE

	� CONTROVERSIA TAVI VS SARV OGGI: COSA È CAMBIATO 
Moderatori: Vincenzo Argano, Rocco Paolo Milluzzo, Calogera Pisano

12.35	 TAVI
	 Caterina Gandolfo
12.45	 SAVR
	 Francesco Patané
12.55	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

NO ECM  13.1O PROCLAMAZIONE DELLA SQUADRA VINCENTE

13.25	 Chiusura lavori congressuali e questionario ECM
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OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere.
E.C.M. 
Questo evento formativo è accreditato per Medici Chirurghi con 
specializzazione in Cardiochirurgia, Cardiologia, Direzione medica di 
presidio ospedaliero, Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche 
e diabetologia, Medicina e chirurgia d’accettazione e d’urgenza, 
Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina interna, Nefrologia, 
Organizzazione dei servizi sanitari di base. 
Per ottenere l’attribuzione dei crediti E.C.M. è necessario 
partecipare ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici per i 
quali è prevista la verifica della presenza, compilare completamente 
la documentazione E.C.M. e rispondere correttamente ad almeno 
il 75% delle domande. A conclusione dell’attività formativa sarà 
disponibile un attestato di partecipazione, mentre il certificato 
riportante i crediti E.C.M. sarà inviato successivamente al 
completamento della procedura di validazione.
All’evento sono stati assegnati 14 crediti formativi
Numero di posti disponibili: 200
Ore formative: 20 

ID EVENTO: 669 - 459081
ISCRIZIONE: GRATUITA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Azienda parte di CnC GROUP

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per partecipare all’evento è prevista l’iscrizione on line effettuabile 
da App ANMCO Events, disponibile sui principali store, oppure 
sul portale events.anmco.it. È necessario compilare il form di 
iscrizione e scegliere il corso desiderato.  
A conferma dell’avvenuta iscrizione la piattaforma invia un’e-mail  
di conferma all’indirizzo indicato. 
Per richieste di assistenza scrivere a sicilia.anmco@cnc-group.it 
Durante lo svolgimento del corso, sarà richiesto l’utilizzo dell’app.
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Con il contributo non condizionante di

Si ringrazia inoltre per il contributo non condizionante

ALNYLAM, AMGEN, ASTRAZENECA, BIOTRONIK, 
BOSTON SCIENTIFIC, CHIESI ITALIA, DAIICHI SANKYO, 

Gi. Pi. Medical, LABORATORI GUIDOTTI, MC STONE Italia, 
MENARINI, NOVARTIS, NOVO NORDISK, PIAM, SANDOZ, 

SANOFI, SERVIER, SIRIMED, VECAPHARMA


