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RAZIONALE

La Mission di una Società Scientifica come l’ANMCO è articolata, 
complessa e ambiziosa. Gli obiettivi “nobili” come la promozione 
della buona prassi clinica, la prevenzione e la riabilitazione di ma-
lattie cardiovascolari attraverso proposte organizzative, l’educazio-
ne professionale e la formazione, la promozione e la conduzione di 
studi e ricerche, la leadership nella preparazione e nello sviluppo di 
standard e linee guida, si accompagnano utilmente alla capacità 
di fornire una rete di supporto autorevole in campo normativo e 
gestionale.
Lo svolgimento congiunto di tutti questi temi trova, a livello locale, 
la sua sintesi nel momento di condivisione rappresentato dai Con-
gressi Regionali.
Il Congresso ANMCO Lazio 2025 si propone, come sempre, di svol-
gere un lavoro di aggiornamento sui progressi raggiunti nelle va-
rie linee di sviluppo della Cardiologia ed un servizio di formazione 
(e informazione) sugli aspetti organizzativi legati agli obiettivi di 
salute Aziendali e Regionali e quindi alla tematica delle reti, del 
rapporto ospedale e territorio, del management delle liste d’attesa, 
tutti elementi che, all’interno della grande tematica dei percorsi 
diagnostico-terapeutici, appaiono più urgenti e più immediata-
mente praticabili.

08.15 	 Registrazione partecipanti

08.45 	 Presentazione del Congresso
	 Antonino Granatelli

I SESSIONE
COSA CI DICONO DI NUOVO LE LINEE GUIDA ESC?

Moderatori: Francesco Burzotta, Andrea Ciolli, Luigi Sommariva

09.00 	� Le nuove linee guida sulle Sindromi Coronariche Croniche: 
identificazione e gestione clinica del paziente con sospetto 
ANOCA/INOCA

	 Enrico Natale

09.15 	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 Discussant: Alessandra D’Ambrosi

II SESSIONE
UPDATE IN TERMINI DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

 Moderatori: Achille Gaspardone, Francesco Prati, Giulio Speciale

09.30 	� Lettura magistrale: Trattamento precoce e prevenzione del 
danno cardio renale metabolico con SGLT2i

	 Introduce: Roberto Scioli
	 Relatore: Domenico Gabrielli

09.45 	 La ricerca clinica nelle dislipidemie
	 Marcello Arca

10.00 	 Livelli di Colesterolo LDL molto basso: luci ed ombre
	 Stefania Angela Di Fusco

10.15 	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 Discussant: Alessia Romeo, Francesca Percoco
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10.30 	� Lettura magistrale: Ruolo dei siRNA nella gestione e presa in 
carico del paziente ASCVD: dalla dimissione al follow-up

	 Introduce: Antonino Granatelli
	 Relatore: Furio Colivicchi

10.45 	 Coffee break

III SESSIONE
I GRANDI TEMI CHE CI FANNO BATTERE FORTE IL CUORE 

(ARITMIE)
Moderatori: Natale Di Belardino, Massimo Grimaldi, Amir Kol

11.15 	� Prolasso mitralico aritmico e MAD: quando preoccuparsi?
	 Cinzia Cianfrocca

11.30 	 Nuove linee guida ESC sulla fibrillazione atriale
	 Luca Santini 

11.45 	� Gestione dello storm aritmico: nuove evidenze ed indicazioni
	 Francesco Adamo

12.00 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: �Ilaria Finamora, Maria Chiara Gatto,  

Valentina Schirripa

IV SESSIONE
I DUBBI IRRISOLTI SULLA GESTIONE TERAPIA ANTITROMBOTICA

Moderatori: Luca Cacciotti, Fabio Menghini, Igino Proietti

12.15 	 Confronto DOAC con inibitori del fattore XI
	 Laura Gatto

12.30 	 Terapia a lungo termine nel paziente con CAD
	 Tania Dominici

12.45 	� Ruolo della terapia antiinfiammatoria nelle sindromi 
coronariche acute e croniche

	 Maria Denitza Tinti

13.00 	� Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 Discussant: Maria Bianchi, Noemi Bruno

NO ECM
13.15-13.45	 Assemblea dei Soci ANMCO Lazio
		�  Proposte e candidature Consiglio Direttivo Regionale 

ANMCO Lazio

13.45 	 Light lunch

14.45 	� Lettura magistrale: Ruolo degli ARNI nell’ottimizzazione del 
trattamento del paziente HFrEF. Come e quando

	 Introduce: Luigi Sommariva
	 Relatore: Fabrizio Oliva

V SESSIONE SHOCK CARDIOGENO
Moderatori: Michele Azzarito, Rita Lucia Putini, Alessandro Sciahbasi

15.00 	� Il monitoraggio multiparametrico: sempre emodinamico o 
ecocardiografico? Pro e contro

	 Paolo Trambaiolo

15.15 	 Uso degli inotropi e dei vasopressori
	 Alessandro Battagliese

15.30 	 Ventilazione meccanica e non nello shock cardiogeno
	 Fabio Sbaraglia

15.45 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: �Francesca Simonelli, Domenico Maria Zardi

CONTROVERSIA NEL PAZIENTE CON BASSA FE E QRS STRETTO
Moderatori: Maria Luisa Loricchio, Antonino Granatelli

16.00 	 CCM + Defibrillatore indossabile first?
	 Carlo Pignalberi
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16.15 	 ICD first?
	 Andrea Avella

16.30 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: �Stefania Cherubini, Marco de Giusti,  

Antonella Spinelli

VI SESSIONE
I GAP CHE RIMANGONO NELLA GESTIONE 

DELLO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Nadia Aspromonte, Renzo Iulianella, 

Francesco Rocco Pugliese
 
16.45 	 La fase vulnerabile del paziente con HF: il ruolo del vericiguat
	 Vittoria Rizzello

17.00 	 Scompenso a FE preserved
	 Angela Beatrice Scardovi

17.15 	� La gestione del rischio cardiovascolare nel paziente con obesità 
e nel paziente con diabete: ruolo della semaglutide ed impatto 
sull’outcome CV

	 Alessandro Aiello

17.30 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: Federico Bernardini, Lucia Cicchini, Anna Rita Felici

17.45 	 Chiusura dei lavori prima giornata

VII SESSIONE
COSA CI DICONO DI NUOVO LE LINEE GUIDA ESC 

SULL’IPERTENSIONE ARTERIOSA?
Moderatori: Donatella Del Sindaco, Alfredo Posteraro

09.00 	� Le nuove linee guida sull’Ipertensione Arteriosa e le nuove 
frontiere del trattamento

	 Francesco Versaci

09.15 	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 Discussant: Paride Giannantoni

VIII SESSIONE
NOVITÀ IN TERMINI DI CARDIOMIOPATIE

Moderatori: Sabina Ficili, Chiara Lanzillo, Giovanni Pulignano

09.30 	� Nuova classificazione e criteri diagnostici per la cardiomiopatia 
aritmogena

	 Federica Re

09.45 	� Trattamento della miocardiopatia ipertrofica: sai cosa c’è di 
nuovo?

	 Cristina Chimenti

10.00 	 Terapia dell’amiloidosi: a che punto siamo arrivati?
	 Beatrice Musumeci

10.15 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: �Rosa Maria Manfredi, Francesca Sbandi 

10.30 	� Lettura magistrale: Intelligenza artificiale: ponte tra arte e 
scienza 

	 Introduce: Stefano Aquilani
	 Relatore: Fabrizio Ammirati

10.45	  Coffee break
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FACULTY

IX SESSIONE CARDIOLOGIA DIGITALE
Moderatori: Gianfrancesco Mureddu, Roberto Ricci, 

Giuseppe Massimo Sangiorgi

11.15 	� Televisita e telemonitoraggio nei pazienti affetti da scompenso 
cardiaco e cardiopatia ischemica

	 Manuela Bocchino

11.30 	� La Rete cardiologica Ospedale-Territorio: integrazione fisica e 
digitale

	 Annalisa Ricco

11.45	� Il ruolo della Cardiologia digitale nel trasporto dell’urgenza-
emergenza

	 Antonino Granatelli

12.00 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: Alessandro Alonzo, Carlo Colaiaco

12.15 	 Chiusura lavori e compilazione questionario ECM online

NO ECM
12.15 	� Proclamazione del nuovo Consiglio Direttivo Regionale ANMCO 

Lazio biennio 2025-2027
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INFORMAZIONI

SEDE
CENTRO CONGRESSI AUDITORIUM AURELIA - Via Aurelia, 796 - Roma

ISCRIZIONE  
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata inviando la richiesta al 
seguente indirizzo: tresj@tresj.it

ECM
ID PROVIDER E ID EVENTO: 669 - 443150

NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI: 9

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA ECM (in ore): 9 ore

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno 
il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del 
questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità 
percepita. L’attestato contenente i crediti ECM sarà inviato dal Provider, tramite 
e-mail, dopo la verifica di tutti i requisiti necessari per l’ottenimento dei crediti ECM e 
dopo l’inserimento del resoconto dell’evento in AGENAS.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Con questionario a risposta multipla Online  
tramite l’APP ANMCO Events:

DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA
Medici chirurghi
Discipline mediche: Anestesia e rianimazione, Angiologia, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia toracica; 
Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Direzione medica di 
presidio ospedaliero, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia 
Clinica, Geriatria, Laboratorio di genetica medica, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello 
sport, Medicina di comunità, Medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina generale (medici 
di famiglia), Medicina interna, Neurologia, Organizzazione dei servizi 
sanitari di base, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico - 
cliniche e microbiologia)

NUMERO PARTECIPANTI: 100

RESPONSABILE DELL’EVENTO
Antonino Granatelli (Roma)

COMITATO SCIENTIFICO
Luigi Sommariva (Viterbo)
Francesco Adamo (Roma)
Alessandro Aiello (Roma)
Tania Dominici (Rieti)
Laura Gatto (Roma)
Enrico Natale (Roma)
Igino Proietti (Roma)
Annalisa Ricco (Roma)
Roberto Scioli (Roma)

PROVIDER ECM ID 669
ANMCO  
Associazione Nazionale Medici  
Cardiologi Ospedalieri 
Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze
Tel.: 055 5101365 - Fax: 055 5101350
formazione.scientifica@anmco.it 
www.anmco.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
TRESJ S.r.l. 
Via Gesualdo, 18 – 00119 Roma 
Tel. 06 5074082 - Fax 06 93574776 
tresjcongress@tresj.it - tresjcongress.com

CONGRESSO REGIONALE ANMCO LAZIO 2025

DURANTE IL CONVEGNO AVRANNO LUOGO LE ELEZIONI PER IL 
RINNOVO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE ANMCO LAZIO
15 aprile 2025
14.15-17.45 	 Apertura seggi elettorali
16 aprile 2025
09.00-11.00 	 Apertura seggi elettorali
12.15 	 Proclamazione risultati elettorali



SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE

Si ringrazia inoltre per il contributo non condizionante 
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