
28-29 MARZO 2025, MILANO

in collaborazione con GISE, AIAC, SIECVI e Itacare-p

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
VENERDI’ 28 MARZO 2025
08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
09.00 Saluti iniziali - Fabrizio Oliva, Felice Achilli

I SESSIONE 
ULTIMATE DAPT E SENIOR RITA TRIAL: 
COSA CAMBIA NELLA SCELTE TERAPEUTICHE DEI PAZIENTI ANZIANI CON SCA?
Moderatori: Andrea Farina, Niccolò Brenno Grieco, Mauro Gori

09.15 Caso clinico: Gestione di un paziente anziano comorbido con sindrome coronarica acuta - Grazia Castelli
09.25 Nella gestione della terapia antitrombotica - Sergio Leonardi 
09.40 Nella rivascolarizzazione coronarica - Francesco Soriano 
09.55 Considerazioni sul caso clinico - Anita Paggi 
10.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Michela Fiini, Valeria Gritti, Stefano Righetti 

II SESSIONE: in collaborazione con GISE Lombardia
DISSEZIONI CORONARICHE SPONTANEE: PTCA, TERAPIA ANTITROMBOTICA, IMAGING E FOLLOW UP
Moderatori: Battistina Castiglioni, Corrado Lettieri, Simona Pierini

10.15 Caso clinico: Valutazione del percorso diagnostico e terapeutico di un paziente con dissezione coronarica 
spontanea - Michele Maremmani 

10.25 Quale terapia antitrombotica e di rivascolarizzazione - Lucia Barbieri 
10.40 Imaging e follow up - Paolo Canova 
10.55 Considerazioni sul caso clinico - Marco Centola 
11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Luca Mircoli, Fabrizio Poletti, Chiara Vecchio

11.15 Coffee break

III SESSIONE: in collaborazione con ITACARE-P
LINEE GUIDA ESC 2024 SULLE SINDROMI CORONARICHE CRONICHE: 
TRA IMAGING, TEST FUNZIONALI, INOCA E MINOCA 
Moderatori: Marco Ambrosetti, Stefano Maggiolini, Daniele Nassiacos 

11.40 Caso clinico Gestione diagnostica e terapeutica di un paziente con cardiopatia ischemica cronica - Giuseppe Lanzillo 
11.50 C’è ancora un ruolo per i test funzionali? - Arnaldo Poli 
12.05 TAC coronarica a tutti? - Erika Bertella 
12.20 Considerazioni sul caso clinico - Filippo Russo 
12.25 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Alice Calabrese, Anna Frisinghelli, Laura Valagussa

12.40 Lettura: Position paper ANMCO Choosing wisely 
 Andrea Pozzi

NO ECM 
13.00-14.00 Assemblea Soci ANMCO Lombardia

13.00 Light Lunch

IV SESSIONE
HFPEF: UN’UNICA REALTÀ CLINICA? 
Moderatori: Riccardo Inciardi, Daniela Pini, Laura Scelsi 

14.00 Caso clinico: Valutazione del percorso diagnostico e terapeutico di un paziente con scompenso cardiaco a 
frazione di eiezione preservata - Raffaele Abete 

14.10 Importanza della diagnosi eziologica - Annalisa Turco 
14.25 Ruolo dell’imaging avanzato - Benedetta De Chiara 
14.40 È tempo per una terapia personalizzata? - Massimo Mapelli 
14.55 Considerazioni sul caso clinico - Annnamaria Iorio 
15.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Caterina De Carlini, Simone Mazzetti, Andrea Vecchi 

15.15 Lettura: Paziente con malattia CV: trattamento precoce e prevenzione del danno cardio-renale con SGLT2i 
 Giuseppe Di Tano

V SESSIONE: in collaborazione con AIAC Lombardia
IL BINOMIO TACHICARDIOMIOPATIE E FIBRILLAZIONE ATRIALE ALLA LUCE DELLE NUOVE LG 2024 
Moderatori: Antonio Cirò, Roberto Rordorf, Giovanni Rovaris 

15.30 Caso clinico: Presentazione di un caso di fibrillazione atriale associata a disfunzione ventricolare sinistra 
 Mirko Casiraghi 
15.40 Fibrillazione e tachicardiomiopatie - Fabrizio Guarracini 
15.55 Fibrillazione e scompenso cardiaco - Marco Schiavone 
16.10 Considerazioni sul caso clinico - Serena Vaghi
16.15 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Ilenia Fracchioni, Elena Piazzi, Antonio Sanzo 

16.30 Lettura: documento ANMCO sulla riorganizzazione delle UTIC 
 Presenta: Felice Achilli 
 Relatore: Fabrizio Oliva

16.45 Lettura: Luci e ombre delle linee guida ESC 2024 sull’ ipertensione arteriosa 
 Cristina Giannattasio

VI SESSIONE: in collaborazione con GISE Lombardia
VALVULOPATIE: SCENARI CLINICI SFIDANTI
Moderatori: Marco Ferlini, Luigi Fiocca, Giovanni Marchetto 

17.00 Stenosi aortica e coronaropatia - Marco Ancona 
17.15 Insufficienza aortica moderata-severa - Antonio Sisinni 
17.30 Insufficienza mitralica nel paziente critico - Maurizio Di Biasi
17.45 Insufficienza tricuspidale - Federico De Marco 
18.00 Complicanze periprocedurali e gestione in UTIC - Alice Sacco 
18.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Luca Ferri, Alessandra Russo, Gianluca Tiberti 

18.25 Lettura: Oltre le statine, quale ipolipemizzante per quale paziente? Il ruolo dei SiRNA 
 Fabrizio Oliva 

18.40 Chiusura lavori prima giornata 
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RAZIONALE SCIENTIFICO
Negli ultimi decenni la Cardiologia ha vissuto trasformazioni profonde, indotte, in parte, dall’invecchiamento della 
popolazione generale e dall’aumento delle patologie cronico-degenerative. A questi fenomeni epidemiologici hanno 
corrisposto inimmaginabili conquiste nel campo della terapia farmacologica, della diagnostica per immagini, della 
terapia chirurgica e del trattamento trans catetere delle cardiopatie, strutturali e non ultimo della terapia delle aritmie.
Tuttavia la crescente complessità nella gestione dei pazienti, richiede aggiornamento costante e l’adozione di approcci 
personalizzati, per affrontare quelle aree “grigie” in cui le decisioni cliniche appropriate possono scaturire solo dalla 
integrazione delle competenze specifiche.
Il programma del Congresso Regionale ANMCO 2025, è stato per questo costruito insieme ad altre Società Scientifiche 
Lombarde (GISE AIAC SIECVI ITACARE-p).
Le sessioni e affronteranno con taglio clinico una vasta gamma di argomenti, dalla prevenzione cardiovascolare alla 
gestione delle malattie acute e croniche, con approfondimenti sull’imaging avanzato, sulle più recenti evidenze 
scientifiche circa il trattamento farmacologico e sulle tecniche interventistiche più moderne.
L’appuntamento intende rappresentare una reale opportunità di incontro e formazione per specialisti di diverse 
discipline su tematiche cardiovascolari, per favorire il confronto, l’acquisizione delle necessarie competenze e la creazio-
ne di relazioni professionali per affrontarle.
Siamo dunque certi che il Congresso 2025 possa rappresentare un’occasione di reale crescita professionale e relaziona-
le tra professionisti.
Vi aspettiamo per arricchire con la vostra esperienza queste giornate di confronto che, siamo certi, solo in tal modo 
potrà rivelarsi costruttivo.
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14.40 È tempo per una terapia personalizzata? - Massimo Mapelli 
14.55 Considerazioni sul caso clinico - Annnamaria Iorio 
15.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Caterina De Carlini, Simone Mazzetti, Andrea Vecchi 

15.15 Lettura: Paziente con malattia CV: trattamento precoce e prevenzione del danno cardio-renale con SGLT2i 
 Giuseppe Di Tano

V SESSIONE: in collaborazione con AIAC Lombardia
IL BINOMIO TACHICARDIOMIOPATIE E FIBRILLAZIONE ATRIALE ALLA LUCE DELLE NUOVE LG 2024 
Moderatori: Antonio Cirò, Roberto Rordorf, Giovanni Rovaris 

15.30 Caso clinico: Presentazione di un caso di fibrillazione atriale associata a disfunzione ventricolare sinistra 
 Mirko Casiraghi 
15.40 Fibrillazione e tachicardiomiopatie - Fabrizio Guarracini 
15.55 Fibrillazione e scompenso cardiaco - Marco Schiavone 
16.10 Considerazioni sul caso clinico - Serena Vaghi
16.15 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Ilenia Fracchioni, Elena Piazzi, Antonio Sanzo 

16.30 Lettura: documento ANMCO sulla riorganizzazione delle UTIC 
 Presenta: Felice Achilli 
 Relatore: Fabrizio Oliva

16.45 Lettura: Luci e ombre delle linee guida ESC 2024 sull’ ipertensione arteriosa 
 Cristina Giannattasio

VI SESSIONE: in collaborazione con GISE Lombardia
VALVULOPATIE: SCENARI CLINICI SFIDANTI
Moderatori: Marco Ferlini, Luigi Fiocca, Giovanni Marchetto 

17.00 Stenosi aortica e coronaropatia - Marco Ancona 
17.15 Insufficienza aortica moderata-severa - Antonio Sisinni 
17.30 Insufficienza mitralica nel paziente critico - Maurizio Di Biasi
17.45 Insufficienza tricuspidale - Federico De Marco 
18.00 Complicanze periprocedurali e gestione in UTIC - Alice Sacco 
18.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Luca Ferri, Alessandra Russo, Gianluca Tiberti 

18.25 Lettura: Oltre le statine, quale ipolipemizzante per quale paziente? Il ruolo dei SiRNA 
 Fabrizio Oliva 

18.40 Chiusura lavori prima giornata 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
SABATO 29 MARZO 2025

09.00 Ruolo degli ARNI nell’ottimizzazione del trattamento del paziente HFrEF. Come e quando 
 Felice Achilli 

VII SESSIONE: in collaborazione con SIECVI Lombardia
LE MALATTIE RARE, IL PUNTO DELL’IMAGING SU… 
Moderatori: Giovanni Corrado, Laura Fusini, Antonella Moreo

09.15 Amiloidosi cardiaca: quali novità? - Attilio Iacovoni 
09.30 Collagenopatie e coinvolgimento cardiaco - Alessandra Serio 
09.45 La Sarcoidosi cardiaca. Una patologia condivisa - Francesco Musca 
10.00 La malattia di Fabry: è ancora sottodiagnosticata? - Gianluca Pontone 
10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Claudio Moro, Roberto Spoladore, Giuseppe Trocino, Antonella Vincenzi 

10.30 Lettura: Semaglutide e outcome cardiovascolare: cosa cambia dopo lo studio SOUL? 
 Carlo Lombardi

VIII SESSIONE: in collaborazione con AIAC Lombardia
DIFFERENTI SCENARI DELLA MORTE CARDIACA IMPROVVISA: 
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO E TRATTAMENTO 
Moderatori: Caterina Bisceglia, Giuseppe Ciconte, Andrea Garascia

10.45 Nella cardiopatia ischemica - Andrea Mortara 
11.00 In assenza di cardiomiopatia: canalopatie e FV idiopatica - Massimo Tritto 
11.15 Nelle cardiomiopatie e nella miocardite - Enrico Ammirati 
11.30 MAD e prolasso mitralico - Gianfranco Mitacchione 
11.45 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Gianmarco Arabia, Elisabetta Montemerlo, Enrico Perna, Mattia Pozzi 

12.05 Lettura: L’impatto dei sistemi non transvenosi nelle scelte per la protezione dal rischio di morte improvvisa 
 Giovanni Forleo 

12.25 Presentazione documento intersocietario Lombardia sulla prevenzione delle infezioni nelle procedure cardiovascolari 
 Felice Achilli 

12.40 Chiusura lavori e questionario ECM online 
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DATE e SEDE
28-29 Marzo 2025
Hotel Hilton Milan - Via Luigi Galvani, 12 - Milano

REGISTRAZIONE E ACCESSO
Scaricare l’APP ANMCO EVENTS sul proprio smartphone, preferibilmente prima dell’arrivo in sede congressuale.
L’APP ANMCO EVENTS è indispensabile per le procedure di accredito, per le verifiche ECM, per l’ottenimento
dell’attestato di partecipazione e per la consultazione del programma.
Inquadra il seguente QR corde per scaricare direttamente l’APP 

ECM (Educazione Continua in Medicina)
ID PROVIDER E ID EVENTO: 669-440453
CREDITI ASSEGNATI: 11 crediti sulla base delle ore formative e del numero di partecipanti. 
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore formative, compilare 
il questionario di valutazione della qualità percepita e superare il questionario di valutazione dell'apprendimento.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: MEDICO CHIRURGO
Discipline mediche accreditate 
- Medici Chirurghi specialisti in CARDIOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 
INTERNA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA 
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

POSTI DISPONIBILI: 100
ORE FORMATIVE: 11
OBIETTIVO FORMATIVO: - Linee Guida – protocolli - procedure

DURANTE IL CONVEGNO AVRANNO LUOGO LE ELEZIONI PER IL RINNOVO DEL CONSIGLIO 
DIRETTIVO REGIONALE ANMCO LOMBARDIA

28 marzo 2025
14.30-18.00 Apertura seggi elettorali

29 marzo 2025
09.00-11.00 Apertura seggi elettorali
12.40 Comunicazione risultati elettorali



PROGRAMMA SCIENTIFICO 
VENERDI’ 28 MARZO 2025
08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
09.00 Saluti iniziali - Fabrizio Oliva, Felice Achilli

I SESSIONE 
ULTIMATE DAPT E SENIOR RITA TRIAL: 
COSA CAMBIA NELLA SCELTE TERAPEUTICHE DEI PAZIENTI ANZIANI CON SCA?
Moderatori: Andrea Farina, Niccolò Brenno Grieco, Mauro Gori

09.15 Caso clinico: Gestione di un paziente anziano comorbido con sindrome coronarica acuta - Grazia Castelli
09.25 Nella gestione della terapia antitrombotica - Sergio Leonardi 
09.40 Nella rivascolarizzazione coronarica - Francesco Soriano 
09.55 Considerazioni sul caso clinico - Anita Paggi 
10.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Michela Fiini, Valeria Gritti, Stefano Righetti 

II SESSIONE: in collaborazione con GISE Lombardia
DISSEZIONI CORONARICHE SPONTANEE: PTCA, TERAPIA ANTITROMBOTICA, IMAGING E FOLLOW UP
Moderatori: Battistina Castiglioni, Corrado Lettieri, Simona Pierini

10.15 Caso clinico: Valutazione del percorso diagnostico e terapeutico di un paziente con dissezione coronarica 
spontanea - Michele Maremmani 

10.25 Quale terapia antitrombotica e di rivascolarizzazione - Lucia Barbieri 
10.40 Imaging e follow up - Paolo Canova 
10.55 Considerazioni sul caso clinico - Marco Centola 
11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Luca Mircoli, Fabrizio Poletti, Chiara Vecchio

11.15 Coffee break

III SESSIONE: in collaborazione con ITACARE-P
LINEE GUIDA ESC 2024 SULLE SINDROMI CORONARICHE CRONICHE: 
TRA IMAGING, TEST FUNZIONALI, INOCA E MINOCA 
Moderatori: Marco Ambrosetti, Stefano Maggiolini, Daniele Nassiacos 

11.40 Caso clinico Gestione diagnostica e terapeutica di un paziente con cardiopatia ischemica cronica - Giuseppe Lanzillo 
11.50 C’è ancora un ruolo per i test funzionali? - Arnaldo Poli 
12.05 TAC coronarica a tutti? - Erika Bertella 
12.20 Considerazioni sul caso clinico - Filippo Russo 
12.25 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Alice Calabrese, Anna Frisinghelli, Laura Valagussa

12.40 Lettura: Position paper ANMCO Choosing wisely 
 Andrea Pozzi

NO ECM 
13.00-14.00 Assemblea Soci ANMCO Lombardia
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Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it - web: www.anmco.it
Provider ECM n° 669

13.00 Light Lunch

IV SESSIONE
HFPEF: UN’UNICA REALTÀ CLINICA? 
Moderatori: Riccardo Inciardi, Daniela Pini, Laura Scelsi 

14.00 Caso clinico: Valutazione del percorso diagnostico e terapeutico di un paziente con scompenso cardiaco a 
frazione di eiezione preservata - Raffaele Abete 

14.10 Importanza della diagnosi eziologica - Annalisa Turco 
14.25 Ruolo dell’imaging avanzato - Benedetta De Chiara 
14.40 È tempo per una terapia personalizzata? - Massimo Mapelli 
14.55 Considerazioni sul caso clinico - Annnamaria Iorio 
15.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Caterina De Carlini, Simone Mazzetti, Andrea Vecchi 

15.15 Lettura: Paziente con malattia CV: trattamento precoce e prevenzione del danno cardio-renale con SGLT2i 
 Giuseppe Di Tano

V SESSIONE: in collaborazione con AIAC Lombardia
IL BINOMIO TACHICARDIOMIOPATIE E FIBRILLAZIONE ATRIALE ALLA LUCE DELLE NUOVE LG 2024 
Moderatori: Antonio Cirò, Roberto Rordorf, Giovanni Rovaris 

15.30 Caso clinico: Presentazione di un caso di fibrillazione atriale associata a disfunzione ventricolare sinistra 
 Mirko Casiraghi 
15.40 Fibrillazione e tachicardiomiopatie - Fabrizio Guarracini 
15.55 Fibrillazione e scompenso cardiaco - Marco Schiavone 
16.10 Considerazioni sul caso clinico - Serena Vaghi
16.15 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Ilenia Fracchioni, Elena Piazzi, Antonio Sanzo 

16.30 Lettura: documento ANMCO sulla riorganizzazione delle UTIC 
 Presenta: Felice Achilli 
 Relatore: Fabrizio Oliva

16.45 Lettura: Luci e ombre delle linee guida ESC 2024 sull’ ipertensione arteriosa 
 Cristina Giannattasio

VI SESSIONE: in collaborazione con GISE Lombardia
VALVULOPATIE: SCENARI CLINICI SFIDANTI
Moderatori: Marco Ferlini, Luigi Fiocca, Giovanni Marchetto 

17.00 Stenosi aortica e coronaropatia - Marco Ancona 
17.15 Insufficienza aortica moderata-severa - Antonio Sisinni 
17.30 Insufficienza mitralica nel paziente critico - Maurizio Di Biasi
17.45 Insufficienza tricuspidale - Federico De Marco 
18.00 Complicanze periprocedurali e gestione in UTIC - Alice Sacco 
18.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Discussant: Luca Ferri, Alessandra Russo, Gianluca Tiberti 

18.25 Lettura: Oltre le statine, quale ipolipemizzante per quale paziente? Il ruolo dei SiRNA 
 Fabrizio Oliva 

18.40 Chiusura lavori prima giornata 


