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Le malattie croniche hanno spesso un decorso lungo e contrassegnato da 
periodiche instabilizzazioni. Tuttavia si sono rese disponibili nuove classi 
di farmaci che hanno il potenziale di ridurre in modo importante queste 
periodiche instabilizzazioni. L’adozione di queste nuove strategie è spesso 
rallentata da impicci burocratici, dalle lunghe liste di attesa e da problemi 
economici. Ruolo chiave delle Associazioni Scientifiche è quello di proporre 
un modello sostenibile e soprattutto appropriato che permetta di dare 
ai nostri pazienti tutti i benefici potenzialmente associati a queste nuove 
strategie rispettando allo stesso tempo la stabilità del SS regionale.
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PROGRAMMA

SABATO 7 DICEMBRE 2024

8:15	 Registrazione partecipanti
8:45	 Introduzione Claudio Fresco

NOTIZIE DALL’ESC
MODERATORE: Claudio Fresco 
9:00	 ESC Guidelines Chronic Coronary Syndromes
	 Alessio Della Mattia
9:15	 ESC Guidelines Hypertension Eliana Grande
9:30	 ESC Guidelines Atrial Fibrillation Luigi Neglia
9:45	 Discussione

CHF
MODERATORI: Mauro Driussi, Olga Vriz
10:00	 SGLT2 nei pazienti con insufficienza cardiaca e/o renale
	 Rita Belfiore
10:15	 Ruolo degli ARNI nell’ottimizzazione del trattamento del paziente
	 HFrEF. Come e quando Gerardina Lardieri
10:30	 Terapia aggressiva dopo riacutizzazione di scompenso cardiaco 
	 Davide Stolfo
10:45	 I quattro pilastri in FVG Andrea Di Lenarda
11:00	 Discussione 
11:20	 Lettura La Cardiologia di precisione nello Scompenso cardiaco:
	 Aldo Maggioni intervista Gianfranco Sinagra
	 Aldo Pietro Maggioni, Gianfranco Sinagra



PATOLOGIE IN CERCA DI TRATTAMENTO
MODERATORI: Aldo Pietro Maggioni, Gianfranco Sinagra
11:50	 Cardiomiopatia ipertrofica Francesco Negri
12:05	 Amiloidosi Marco Merlo
12:20	 Ipertensione polmonare Mauro Driussi
12:35	 Discussione
12:50	 Light lunch

DISLIPIDEMIE 
MODERATORI: Sara Doimo, Giulia Russo

13:50	 Ruolo dei SIRNA nella gestione e presa in carico del paziente ASCVD: 
	 alla dimissione al follow-up Elvira Loiudice
14:05	 PCSK-9i: strike early and strike strong dopo ACS o strike very early
	 per prevenire l’ACS Marco Antonutti
14:20	 Terapia ipolipemizzante orale massimale: la stiamo sottoutilizzando? 
	 Alberto Proclemer
14:35	 LDL< 55 mg/dL in Friuli Venezia Giulia Luisa Mattei
14:50	 Discussione 

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA 
MODERATORI: Andrea Perkan, Leonardo Spedicato

15:10	 Quando è troppo presto per proporre la TAVI Enrico Fabris
15:25	 Discussione
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UN NUOVO NEMICO: L’INERZIA TERAPEUTICA
MODERATORI: Daniela Pavan, Serena Rakar

	 Farmaci che dovremmo usare di più:
15:45	 La colchicina Massimo Imazio
16:00	 I glp-1ra nei pazienti diabetici ad alto rischio cardiovascolare 
	 Claudio Fresco
	 Farmaci che dovremmo usare di meno:
16:15	 I betabloccanti nel post-infarto Marzia De Biasio
16:30	 Discussione 

ARITMIE
MODERATORI: Elisabetta Daleffe, Ermanno Dametto
16:55	 La sfida della morte cardiaca improvvisa contemporanea:
	 stiamo sottovalutando il rischio precoce? Massimo Zecchin
17:10	 Resincronizzazione miocardica:
	 il pacing dell’His o della branca sinistra vs CRT Mauro Toniolo
17:25	 I DOACs nelle zone grigie (CHA2DS2VASC 1, pazienti fragili, etc.) 
	 Alessandro Brieda
17:40	 Discussione
18:00	 Fine lavori e compilazione questionario ECM

PROGRAMMA



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Hotel Là di Moret - Via Tricesimo 276 - 33100 Udine

ISCRIZIONE
Partecipazione gratuita, con preiscrizione obbligatoria.
I posti sono limitati, le richieste verranno accolte in ordine d’arrivo.
Per iscriversi: compilare il form sul sito www.keycongressi.it (sezione “eventi”)
Link al form: https://forms.gle/k4u9ZXDagLDF1wZJ9

ECM
ID PROVIDER E ID EVENTO 669-431043

CREDITI ASSEGNATI 5,6
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare ad almeno 
il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti 
del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Tramite questionario a risposta multipla online, sarà considerato superato al 
corretto completamento di almeno il 75% dei quesiti proposti. 

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: MEDICO CHIRURGO
Discipline mediche accreditate: Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia vascolare, 
Endocrinologia, Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie metaboliche 
e diabetologia, Medicina dello sport, Medicina generale (medici di famiglia), 
Medicina interna, Nefrologia, Oncologia.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti 
formativi.

POSTI DISPONIBILI 120

ORE FORMATIVE 8

OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida - protocolli - procedure



FACULTY

	 ANTONUTTI Marco	 Udine
	 BELFIORE Rita	 Pordenone
	 BRIEDA Alessandro	 Pordenone
	 DALEFFE Elisabetta	 Udine
	 DAMETTO Ermanno	 Pordenone
	 DE BIASIO Marzia	 Udine
	 DELLA MATTIA Alessio	 Pordenone
	 DI LENARDA Andrea	 Trieste
	 DOIMO Sara	 Pordenone
	 DRIUSSI Mauro	 Udine
	 FABRIS Enrico	 Trieste
	 FRESCO Claudio	 Udine
	 GRANDE Eliana	 Trieste
	 IMAZIO Massimo	 Udine
	 LARDIERI Gerardina	 Gorizia - Monfalcone
	 LOIUDICE Elvira	 Pordenone
	 MAGGIONI Aldo Pietro	 Firenze
	 MATTEI Luisa	 Trieste
	 MERLO Marco	 Trieste
	 NEGLIA Luigi	 Gorizia - Monfalcone
	 NEGRI Francesco	 Udine
	 PAVAN Daniela	 Pordenone
	 PERKAN Andrea	 Trieste
	 PROCLEMER Alberto	 Udine
	 RAKAR Serena	 Trieste
	 RUSSO Giulia	 Trieste
	 SINAGRA Gianfranco	 Trieste
	 SPEDICATO Leonardo	 Udine
	 STOLFO Davide	 Trieste
	 TONIOLO Mauro	 Udine
	 VRIZ Olga	 San Daniele del Friuli UD
	 ZECCHIN Massimo	 Trieste
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