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Anche quest’anno siamo giunti al nostro consueto appuntamento annuale regionale: il congresso 
ANMCO Sicilia, che è sempre stato una vivace e utile occasione di confronto su temi clinici e 
organizzativi di interesse comune, ma insieme anche un momento di piacevole convivialità, prezioso 
per rinsaldare la nostra anima di “famiglia cardiologica”. In questo 2020, però, l’appuntamento è 
inevitabilmente segnato dalle vicende legate alla pandemia da SARS-CoV-2. Ciò ha imposto al 
Consiglio Direttivo Regionale, che ho l’onore di presiedere, di dare a questa edizione del Congresso una 
veste particolare, cioè la modalità di incontro virtuale/digitale. 

Nonostante la scena scientifica, così come la vita quotidiana, sia stata nel 2020 dominata dalla 
pandemia virale, come ben sappiamo, le patologie cardiovascolari continuano a rimanere un capitolo 
estremamente rilevante per la salute e gli spunti culturali nell’ambito cardiologico non sono comunque 
mancati. Avremo modo di rivedere insieme i dati di alcuni importanti trials randomizzati e registri 
conclusi di recente, in tema di cardiopatia ischemica (di fase acuta e non), di scompenso cardiaco, di 
TAVI, di prevenzione cardiovascolare e di sfida al miglioramento del profilo lipidico; commenteremo 
nuovi dati sulla “rivoluzione” che i farmaci antidiabetici, glifozine in primis, hanno portato in campo 
cardiologico; ci occuperemo di DOACs nelle loro molteplici possibilità di utilizzo. 

Il format digitale ci porterà a concentrare le energie, dovendo ottimizzare i tempi e a realizzare dei 
focus mirati a delle overview su vari altri temi di interesse clinico: fra tutti citiamo “device e 
tele-medicina”, oggi particolarmente d’attualità visto il contesto sanitario generale. Non mancheranno 
spunti dalle più recenti linee guida ESC 2020. 

Inoltre, una parte dei lavori sarà ovviamente dedicata a ciò che ci ha condizionato l’esistenza in questo 
2020: Covid-19, in particolare per le sue interazioni con la sfera cardiologica, anche sul piano della 
difficile gestione dell’attività di assistenza ai pazienti in questo nuovo contesto.  

Infine, abbiamo fortemente voluto mantenere alta l’attenzione sui nostri più giovani colleghi, 
confermando uno spazio dedicato ai loro casi clinici, che anche in questa edizione si contenderanno il 
riconoscimento intitolato alla memoria del prof. Enrico Geraci.

Siamo coscienti che questa modalità di incontro sarà una sfida nuova, che comporterà la necessità di 
condensare lo scambio scientifico in un “aggiornamento in pillole”, da contenere in un tempo molto più 
breve di quello che normalmente caratterizza il format del Congresso Regionale ANMCO. E tuttavia, 
non potendo prevedere un evento standard di tipo residenziale, abbiamo scelto di esserci comunque, 
mantenendoci vicini a voi soci, Amiche ed Amici, certi che con la vostra solita entusiastica risposta, 
seppur “da remoto”, riusciremo insieme a rendere questo e-Congress un evento molto speciale che 
rimarrà negli annali della storia di ANMCO Sicilia! 
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15.00 | 15.15 Saluto del Presidente Regionale ANMCO Sicilia - GIOVANNA GERACI

 Saluto del Presidente della Fondazione per il Tuo cuore - MICHELE MASSIMO GULIZIA

 Saluto dell’Assessorato alla Salute Regione Sicilia - MARIA LETIZIA DI LIBERTI

 SESSIONE INTRODUTTIVA
MODERATORI: MARIA LETIZIA CAVARRA, GIULIO VLADIMIRO LETTICA

15.15 | 15.30 Lettura “La cardiologia nell’era della pandemia da Coronavirus” - GIOVANNA GERACI

15.30 | 15.45 Lettura “Lo studio Blitz Covid-19” - MICHELE MASSIMO GULIZIA

15.45 | 16.00 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: MARTINO COSTA, FILIPPO MARTE

16.00 | 16.30 TAVOLA ROTONDA “Come cambia ai tempi del Covid-19 la gestione delle cardiopatie in fase 
acuta (SCA) e in fase cronica: esperienze e proposte per una riorganizzazione efficiente”
CONDUCONO: MARIA LETIZIA DI LIBERTI, GIOVANNA GERACI, MICHELE MASSIMO GULIZIA
PARTECIPANTI: TOMMASO CIPOLLA, GIOVANNI CONSOLO, GIUSEPPE LEONARDI, FELICE RINDONE

 SESSIONE I   OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA DELLO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO
MODERATORI: CARMELO CINNIRELLA, MICHELE GABRIELE

16.30 | 16.40 Carenza marziale e strategie terapeutiche - CETTINA RUPERTO 

16.40 | 16.50 ARNI 2020: strumento imprescindibile, dall’immediato post-acuto alla cronicità
FRANCESCO CLEMENZA

16.50 | 17.00  Glifozine: perché oggi vanno considerate un’arma anti-scompenso - FLAVIA DISPENSA 

17.00 | 17.15 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: LEONARDA CASSANITI, ANGELO CUTAIA, LUIGI SCANDAGLIA

17.15 | 17.45 TAVOLA ROTONDA Hot-topics per l’assistenza al paziente con cardiopatia cronica in una 
dimensione integrata ospedale-territorio: prescrivibilità dei farmaci, protocolli di titolazione 
condivisi, tele-monitoraggio per i portatori di device
CONDUCONO: GIACOMO CHIARANDÀ, VINCENZO CRISCI 
PARTECIPANTI: ENNIO CIOTTA, FRANCO INGRILLÌ, ALDO MERLINO, PAOLA VACCARO

1° Giorno | Giovedì 15 ottobre 2020

PROGRAMMA

 TALK SHOW SESSION 

17.45 | 18.15 ARITMOLOGIA/ELETTROFISIOLOGIA: Botta e Risposta con gli esperti
 • 3 Conduttori: SALVATORE DI ROSA, SEBASTIANO LUMERA, GIANFRANCO MUSCIO

 • 3 Esperti: G. SGARITO, C. TONELLI, A. DI GRAZIA

     • Le “Fibrillazioni Atriali”: a chi consigliare l’ablazione? A chi la sola terapia antiaritmica?
GIUSEPPE SGARITO

 • La Gestione dei dispositivi nel preoperatorio: cosa fare e cosa non fare - CARMELO TONELLI

 • Il monitoraggio remoto: l’era Covid ci ha aperto gli occhi - ANGELO DI GRAZIA

18.15  Chiusura prima giornata

09.00 | 09.10 INTRODUZIONE: G. GERACI - PRESIDENTE ANMCO SICILIA – CONSEGNA DEL PREMIO ENRICO GERACI

09.10 | 10.30 Presentazione dei 10 Casi Clinici pervenuti
MODERATORI: NADIA INGIANNI, ANTONIETTA LEDDA

10.30 | 10.45 Discussione

15.00 | 15.15 Introduzione alla giornata del Presidente Regionale ANMCO Sicilia - GIOVANNA GERACI

 Saluto del componente del Consiglio Direttivo nazionale ANMCO - GIUSEPPINA MAURA FRANCESE

 SESSIONE II    SCA & SCC: QUALI NOVITÀ 
MODERATORI: FRANCESCO AMICO, ANTONIETTA LEDDA, ANTONINO NICOSIA

15.15 | 15.25 Messaggi chiave dalle nuove LG ESC NSTEMI - EGLE INCALCATERRA

15.25 | 15.35 Terapia antitrombotica nelle SCC: “a ciascuno il suo”, tailored approach - SIMONA GIUBILATO

15.35 | 15.45 Insegnamenti dal Trial ISCHEMIA - GIOVANNI MARIA POLIZZI

15.45 | 15.55 Terapia anti-ischemica ottimizzata nella SCC - GAETANO PANZARELLA

15.55 | 16.17 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: GIANFRANCO CAPILLI, LOREDANA MANCUSO, LUCIANO SUTERA SARDO 

 SESSIONE III    DOACS “IN PILLOLE” ALLA LUCE DELLE NUOVE L G ESC  2020 SU FA
MODERATORI: ALESSANDRO CARBONARO, EGIDIO IMBALZANO

16.15 | 16.25 Messaggi chiave dalle LG ESC 2020 - GIUSEPPINA MAURA FRANCESE

16.25 | 16.35 FA e SCA: il nuovo ruolo dei DOACs - CLAUDIA VISCONTI

16.35 | 16.45 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: SERGIO CICERO, STEFANIA GRASSO, SALVATORE LA ROSA

 SESSIONE IV    COLESTEROLO E DINTORNI
MODERATORI: SALVATORE FELIS, GIOVANNI LICCIARDELLO

16.45 | 16.55 La vasta gamma delle possibilità terapeutiche nel trattamento delle dislipidemie 
MAURIZIO GIUSEPPE ABRIGNANI

16.55 | 17.05 Terapia con PCSK-9 nei pazienti con SCA - FILIPPO MARIA SARULLO

17.05 | 17.15 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: PAOLO COSTA, ROBERTO DI PAOLA, SERGIO FASULLO 

 SESSIONE V      MISCELLANEA I

MODERATORI: CALOGERO COMPARATO, FRANCESCO PITROLO

17.15 | 17.25 TAVI: update 2020 - CATERINA GANDOLFO 

17.25 | 17.35 GUCH: i messaggi chiave delle nuove LG ESC 2020 - ANNALISA ALAIMO

17.35 | 17.45 Stato dell’arte in cardio-oncologia in Sicilia - GIOVANNI DE LUCA

17.45 | 18.00 Q&A sui temi trattati

DISCUSSANT: MARIA GABRIELLA CARMINA, SALVATORE MARTINO, GASPARE RUBINO

 TALK SHOW SESSION 

18.00 | 18.30 RIVASCOLARIZZAZIONE CORONARICA: Controversie

CONDUCONO: ALESSANDRO DI GIORGIO, LEONARDO PATANÈ  

 • Rivascolarizzazione completa in acuto nello STEMI - VINCENZO ARGANO VS MARCO CONTARINI      

 • Rivascolarizzazione del TC - GIUSEPPE RAFFA VS PIETRO PIERI                  

18.30 Chiusura Evento

 Questionario ECM on line
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2° Giorno | Venerdì 16 ottobre 2020 

15.55 | 16.17 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: GIANFRANCO CAPILLI, LOREDANA MANCUSO, LUCIANO SUTERA SARDO 

 SESSIONE III    DOACS “IN PILLOLE” ALLA LUCE DELLE NUOVE L G ESC  2020 SU FA
MODERATORI: ALESSANDRO CARBONARO, EGIDIO IMBALZANO
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dimensione integrata ospedale-territorio: prescrivibilità dei farmaci, protocolli di titolazione 
condivisi, tele-monitoraggio per i portatori di device
CONDUCONO: GIACOMO CHIARANDÀ, VINCENZO CRISCI 
PARTECIPANTI: ENNIO CIOTTA, FRANCO INGRILLÌ, ALDO MERLINO, PAOLA VACCARO

 TALK SHOW SESSION 

17.45 | 18.15 ARITMOLOGIA/ELETTROFISIOLOGIA: Botta e Risposta con gli esperti
 • 3 Conduttori: SALVATORE DI ROSA, SEBASTIANO LUMERA, GIANFRANCO MUSCIO

 • 3 Esperti: G. SGARITO, C. TONELLI, A. DI GRAZIA

     • Le “Fibrillazioni Atriali”: a chi consigliare l’ablazione? A chi la sola terapia antiaritmica?
GIUSEPPE SGARITO

 • La Gestione dei dispositivi nel preoperatorio: cosa fare e cosa non fare - CARMELO TONELLI

 • Il monitoraggio remoto: l’era Covid ci ha aperto gli occhi - ANGELO DI GRAZIA

18.15  Chiusura prima giornata

09.00 | 09.10 INTRODUZIONE: G. GERACI - PRESIDENTE ANMCO SICILIA – CONSEGNA DEL PREMIO ENRICO GERACI

09.10 | 10.30 Presentazione dei 10 Casi Clinici pervenuti
MODERATORI: NADIA INGIANNI, ANTONIETTA LEDDA

10.30 | 10.45 Discussione

15.00 | 15.15 Introduzione alla giornata del Presidente Regionale ANMCO Sicilia - GIOVANNA GERACI

 Saluto del componente del Consiglio Direttivo nazionale ANMCO - GIUSEPPINA MAURA FRANCESE

 SESSIONE II    SCA & SCC: QUALI NOVITÀ 
MODERATORI: FRANCESCO AMICO, ANTONIETTA LEDDA, ANTONINO NICOSIA

15.15 | 15.25 Messaggi chiave dalle nuove LG ESC NSTEMI - EGLE INCALCATERRA

15.25 | 15.35 Terapia antitrombotica nelle SCC: “a ciascuno il suo”, tailored approach - SIMONA GIUBILATO

15.35 | 15.45 Insegnamenti dal Trial ISCHEMIA - GIOVANNI MARIA POLIZZI

15.45 | 15.55 Terapia anti-ischemica ottimizzata nella SCC - GAETANO PANZARELLA

15.55 | 16.17 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: GIANFRANCO CAPILLI, LOREDANA MANCUSO, LUCIANO SUTERA SARDO 

 SESSIONE III    DOACS “IN PILLOLE” ALLA LUCE DELLE NUOVE L G ESC  2020 SU FA
MODERATORI: ALESSANDRO CARBONARO, EGIDIO IMBALZANO

16.15 | 16.25 Messaggi chiave dalle LG ESC 2020 - GIUSEPPINA MAURA FRANCESE

16.25 | 16.35 FA e SCA: il nuovo ruolo dei DOACs - CLAUDIA VISCONTI

16.35 | 16.45 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: SERGIO CICERO, STEFANIA GRASSO, SALVATORE LA ROSA

 SESSIONE IV    COLESTEROLO E DINTORNI
MODERATORI: SALVATORE FELIS, GIOVANNI LICCIARDELLO

16.45 | 16.55 La vasta gamma delle possibilità terapeutiche nel trattamento delle dislipidemie 
MAURIZIO GIUSEPPE ABRIGNANI

16.55 | 17.05 Terapia con PCSK-9 nei pazienti con SCA - FILIPPO MARIA SARULLO

17.05 | 17.15 Q&A sui temi trattati
DISCUSSANT: PAOLO COSTA, ROBERTO DI PAOLA, SERGIO FASULLO 

 SESSIONE V      MISCELLANEA I

MODERATORI: CALOGERO COMPARATO, FRANCESCO PITROLO

17.15 | 17.25 TAVI: update 2020 - CATERINA GANDOLFO 

17.25 | 17.35 GUCH: i messaggi chiave delle nuove LG ESC 2020 - ANNALISA ALAIMO

17.35 | 17.45 Stato dell’arte in cardio-oncologia in Sicilia - GIOVANNI DE LUCA

17.45 | 18.00 Q&A sui temi trattati

DISCUSSANT: MARIA GABRIELLA CARMINA, SALVATORE MARTINO, GASPARE RUBINO

PROGRAMMA
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 TALK SHOW SESSION 

18.00 | 18.30 RIVASCOLARIZZAZIONE CORONARICA: Controversie

CONDUCONO: ALESSANDRO DI GIORGIO, LEONARDO PATANÈ  

 • Rivascolarizzazione completa in acuto nello STEMI - VINCENZO ARGANO VS MARCO CONTARINI      

 • Rivascolarizzazione del TC - GIUSEPPE RAFFA VS PIETRO PIERI                  

18.30 Chiusura Evento

 Questionario ECM on line

Dott. Maurizio Giuseppe Abrignani

Dott.ssa Annalisa Alaimo

Dott. Francesco Amico

Dott. Vincenzo Argano

Dott. Gianfranco Capilli

Dott. Alessandro Carbonaro

Dott.ssa Maria Gabriella Carmina

Dott.ssa Leonarda Cassaniti

Dott.ssa Maria Letizia Cavarra

Dott. Giacomo Chiarandà

Dott. Sergio Cicero

Dott. Carmelo Cinnirella

Dott. Ennio Ciotta

Dott. Tommaso Cipolla

Dott. Francesco Clemenza

Dott. Calogero Comparato 

Dott. Giovanni Consolo

Dott. Marco Contarini

Dott. Martino Costa

Dott. Paolo Costa

Dott. Vincenzo Crisci

Dott. Angelo Cutaia

Dott. Giovanni De Luca

Dott. Alessandro Di Giorgio

Dott. Angelo Di Grazia

Dott.ssa Maria Letizia Di Liberti

Dott. Roberto Di Paola

Dott. Salvatore Di Rosa

Dott.ssa Flavia Dispensa

Dott. Sergio Fasullo

Dott. Salvatore Felis

Dott.ssa Giuseppina Maura Francese

Dott. Michele Gabriele

Dott.ssa Caterina Gandolfo

Dott.ssa Giovanna Geraci

Dott.ssa Simona Giubilato

Dott.ssa Stefania Grasso

Dott. Michele Massimo Gulizia

Dott. Egidio Imbalzano

Dott.ssa Egle Incalcaterra

Dott. Francesco Ingrillì

Dott. Salvatore La Rosa

Dott.ssa Antonietta Ledda

Dott. Giuseppe Leonardi

Dott. Giulio Vladimiro Lettica

Dott. Giovanni Licciardello

Dott. Sebastiano Lumera

Dott.ssa Loredana Mancuso

Dott. Filippo Marte 

Dott. Salvatore Martino

Dott. Aldo Merlino

Dott. Gianfranco Muscio

Dott. Antonino Nicosia

Dott. Gaetano Panzarella

Dott. Leonardo Patanè

Dott. Pietro Pieri

Dott. Francesco Pitrolo

Dott. Giovanni Maria Polizzi

Dott. Giuseppe Raffa

Dott. Felice Rindone

Dott. Gaspare Rubino

Dott.ssa Cettina Ruperto

Dott. Filippo Maria Sarullo

Dott. Luigi Scandaglia

Dott. Giuseppe Sgarito

Dott. Luciano Sutera Sardo

Dott. Carmelo Tonelli

Dott.ssa Paola Vaccaro

Dott.ssa Claudia Visconti

2° Giorno | Venerdì 16 ottobre 2020 

FACULTY
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Segreteria Organizzativa

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401 - Fax 091 9889354
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it

ANMCO
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri

Via La Marmora, 36 - 50121 Firenze
Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it

web: www.anmco.it

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Si potrà partecipare ad ANMCO REGIONALE SICILIA 2020 collegandosi alla piattaforma regional.anmco.it

  All’interno della piattaforma si potrà:

• effettuare l’iscrizione  

• accedere a tutte le informazioni del Congresso

• accedere all’area expo e vistare gli stand espositivi delle aziende sponsor

• partecipare alle sessioni formative ECM LIVE 

• partecipare alle sessioni interattive

• visualizzare e scaricare materiali didattici e scientifici

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

CREDITI FORMATIVI - ECM: l’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider ANMCO – Associazione Naziona-
le Medici Cardiologi Ospedalieri (cod. rif. Albo Nazionale Provider 669) rif. ECM n. 669-301130 per Medici Chirurghi
in Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Direzione Medica di Presidio Ospe-
daliero, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli - procedure

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo

CREDITI ECM: sono stati assegnati all’evento n. 9 Crediti Formativi

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata

 -  appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema

 -  la prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso

 -  il test può essere ripetuto più volte, sino ad un massimo di 5 tentativi e sarà considerato superato al corretto 
completamento del 75% dei quesiti proposti

Il Provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista.

SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER ECM

regional.anmco.it
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